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1. «ï£Œ ñŸÁ‹ àí¾
1492-™ APv«ì£ð˜ ªè£ô‹ðv ÜªñK‚è£MŸ° 

èì™õNò£è ðòEˆî Hø°, ä«ó£ŠHò ï£´èœ 
êºˆFó‹ º¿õ¶‹ c‡ì ðòíƒè÷£è èŠð™è¬÷ 
ÜÂŠðˆ ªî£ìƒAò¶. Ü‰î ï£†èO™ ðòEˆî 
CPò èŠð™èœ ªð¼‹ð£½‹ ðô õ£óƒèœ ªî£ì˜‰¶  
Gôˆ¬î M†´ ÉóˆF™ îƒA Þ¼‰îù.

Üõ˜èœ èìL™ Þ¼‰î «ð£¶, ñ£½Ièœ èŠðL™ 
«êIˆ¶ ¬õˆF¼‰î àí¬õ ê£ŠH†ì£˜èœ. Ü‰î 
ï£†èO™ °O˜ðîù º¬øèœ Þ™¬ô. âù«õ 
èŠðL™ ê£î£óí ªõŠðG¬ôJ™ ªè†´Š«ð£è£î 
àí¬õ ñ†´«ñ ªè£‡´ ªê™ô º®‰î¶. 
Üõ˜èœ àô˜‰î ªó£†® ñŸÁ‹ ðîŠð´ˆîŠð†ì 
Þ¬ø„Cè¬÷ ê£ŠH†ì£˜èœ. Üõ˜èO¡ àí¾ 
Iè¾‹ ñ‰îñ£è Þ¼‰î¶ â¡ø£½‹, Üƒ° ªð£¶õ£è 
«ð£¶ñ£ù àí¾ Þ¼‰î¶. Üîù£™ ñ£½Ièœ 
ðC‚A¡ø​ Ü÷MŸ° ªê™ôM™¬ô.

âQÂ‹, ñ£½Ièœ Ü‰î c‡ìŠ ðòíƒèO™ 
Ü®‚è® àì™G¬ô êKJ™ô£îõ˜è÷£ù£˜èœ. 
Üõ˜èœ ðôiùñ£ù£˜èœ, Üõ˜èÀ¬ìò ßÁèO™ 
Þóˆî‹ õ®òˆ ªî£ìƒAò¶ Üõ˜èÀ¬ìò î¬êèœ 
è£ò‹ Ü¬ì‰F¼‰î¶. CP¶ è£ôƒèÀ‚° H¡ 
Üõ˜èœ «õ¬ô ªêŒõîŸ° Iè¾‹ ðôiùñ£ù£˜èœ 
ÞÁFò£è ðô˜ Þø‰îù˜. Ü‰î​«ï£Œ “vè˜M” (Scurvy) 
â¡Á Ü¬ö‚èŠð†ì¶. Ýù£™ ÜŠªðò˜ âƒA¼‰¶ 
õ‰î¶ â¡Á ò£¼‚°‹ ªîKò£¶.

Þ«î õ¬è ñL¾ àí¬õ C¬ø„ê£¬ôèO™ 
ñŸÁ‹ ñ¼ˆ¶õñ¬ùèO™ ªî£ì˜„Cò£è ê£ŠH†´ 
õ‰î ñ‚è¬÷»‹ vè˜M î£‚Aò¶. Þ‰î vè˜M 
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ó£µõƒèO™ ñŸÁ‹ ºŸÁ¬èJ†ì ïèóƒèO™ 
º‚Aòñ£è àí¾ ñ‰îñ£è Þ¼‰î​ ÞìƒèO™ 
è£íŠð†ìù​. åšªõ£¼ º¬ø»‹ å«ó «ïóˆF™, 
Cô˜ vè˜M ñŸÁ‹ àí¾ ñ‰îèF‚°‹ Þ¬ì«ò-
J¼‰î​ Þ¬íŠ¬ð èõQˆîù˜.

1734-™, àî£óíñ£è, vè˜M å¼ ªî£ŸÁ«ï£ò£è​ 
ªõ®ˆî«ð£¶ ÝvFKò ñ¼ˆ¶õ˜, J.G.H.Aó£ñ˜ 
Þó£µõˆ¶ì¡ «ê¬õ ªêŒ¶ªè£‡®¼‰î£˜. Þ¶ 
âŠ«ð£¶‹ ê£î£óí ió˜è¬÷ ð£F‚A¡øù«õ îMó 
å¼«ð£¶‹ ÜFè£Kè¬÷ ð£FŠðF™¬ô â¡ð¬î 
èõQˆî£˜. ê£î£óí ió˜èœ ê£ŠHì ªó£†® ñŸÁ‹ 
d¡v ñ†´‹ Þ¼‰î¶. Ýù£™ ÜFè£Kèœ ðöƒèœ 
ñŸÁ‹ ð„¬ê è£ŒèPè¬÷ ê£ŠH†ì£˜èœ.

1737-Ý‹ Ý‡®™ Aó£ñ˜ â¿Fò å¼ ÜP‚¬èJ™ 
ðöƒèœ ñŸÁ‹ è£ŒèPèœ vè˜M¬ò î´‚°‹ â¡Á 
ÃPù£˜. âõ¼‹ èõù‹ ªê½ˆîM™¬ô âQÂ‹ 
vè˜MJ¡ î£‚è‹ ªî£ì˜‰î¶.

H K†®w  Ü ó ê £ ƒ è‹  vè ˜M¬ò  ð ŸP  
èõ¬ôŠð†ì¶. 1700-Ý‹ Ý‡®™, HK†®w àôè‹ 
º¿õ¶‹ è£ôQèœ GÁMò¶. ã¬ùò ï£´èœ àò˜ 
èì™èO™ õ˜ˆîè‹ ªêŒò​ Üõ˜èœ õNõ°ˆîù˜. 
Üõ˜èÀ‚° ªð£¼†è¬÷ â´ˆ¶ªê™õîŸ° G¬øò 
õEè‚èŠð™èÀ‹ Üõ˜èO¡ õ˜ˆîè​ ñŸÁ‹ 
è£ôEè¬÷ ð£¶è£‚è​ G¬øò​ «ð£˜‚èŠð™èÀ‹ 
«î¬õŠð†ìù​.Þ¡Â‹ Þ‰î èŠð™èO™ ñ£½Ièœ 
Ü®‚è® vè˜Mò£™ î£‚èŠð†ìù˜.

vè£†®w ñ¼ˆ¶õ˜ «ü‹v L‡† Þ‰î 
Hó„ê¬ùJ™ Ý˜õñ£ù£˜. Üõ˜ å¼ ÜP‚¬è 
º¿õ¶‹ îò£Kˆî£˜. H¡ù˜ Üõ˜ vè˜M ðŸP 
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«ñ½‹ ÜPò ð¬öò ¹ˆîèƒèœ õNò£è ªê¡ø£˜. 
àî£óíñ£è º¡¹ 1537-™ Hó…² ÝŒõ£÷˜, 
ü£‚°ýv è£˜®ò˜ vè˜Mò£™ Þø‚°‹ î¼õ£J™ 
Þ¼‚°‹ å¼ °¿¾ì¡ èùì£ ÞøƒAù£˜. Þ‰Fò˜èœ 
Üõ˜èÀ‚° ð²¬ñò£ù áCè¬÷ (c‡ì, °ÁAò, 
è®ùñ£ù Þ¬ôèœ) î‡a¼ì¡ èô‰¶ ªè£´ˆîù˜. 
Ü¬ùõ¼‹ Ý„ê˜òñ¬ì»‹ õ¬èJ™ Ü‰«ï£-
JL¼‰¶ Üõ˜èœ e‡ìù˜.

ê Kò £ù ​ àíM¡ 
Í ô ‹  v è ˜ M ¬ ò 
G Á ˆ î º ® » ª ñ ù​ 
L‡† º®¾ªêŒî£˜. 
1 7 4 7 -™  vè˜Mò£™ 
ð£Fˆî ñ£½Iè¬÷ 
â‰î​ õ¬èò£ù​ àí¬õ 
ªè£‡´ êKð´ˆîº®»‹ 
â¡Á  Ýó £Œ „C¬ò 
ª î £ ì ƒ A ù £ ˜ . 
õö‚èñ£ù​ àí¾èO™ 

Cô¼‚° ÝŠHœ ê£Áè¬÷ «ê˜ˆî£˜, Þ¡Â‹ 
Cô¼‚° MQè¬ó «ê˜ˆî£˜, Þ¡Â‹ Cô¼‚° Cô 
ðöƒèO¡ ê£Áè¬÷ «ê˜ˆî£˜. C†óv ðöƒè÷£ù 
Ýó…², â½I„¬ê ñŸÁ‹ ê£ˆ¶‚°® ðö„ê£Áèœ 
àíM™ «ê˜‚èŠð´‹ «ð£¶ ÜF«õè e†¹ ïìŠð¬î 
è‡ìP‰î£˜.

Üõ˜ Þ¬î HK†®w èìŸð¬ìJùKì‹, ñ£½Ièœ 
àíM™ Þ‰î​ ðö„ê£Áè¬÷ «ê˜‚è​ Hó„ê£ó‹ 
ªêŒòˆ​ ªî£ìƒAù£˜. Üõó£™  èìŸð¬ìJù˜ 
àì¡ð£†¬ì ªðø º®òM™¬ô. âQÂ‹ è¼ˆ¶ 
Iè¾‹ ¹Fòî£è¾‹ MˆFò£êñ£ùî£è¾‹ ªîK‰î¶.

vè˜Mò£™ ð£Fˆî ñ£½I‚° 
L‡† ðöƒè¬÷‚ ªè£´‚Aø£˜
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HK†®w ÝŒõ£÷˜ «èŠì¡ «ü‹v °‚ 
Þ‚è¼ˆî£™ ß˜‚èŠð†ì£˜. Üõ¼¬ìò​ èŠð™èO™ 
«êIˆ¶ ¬õˆF¼‰î​ àíM™ â½I„¬êèœ «ê˜ˆ¶ 
àì™G¬ô ð£FŠð¬ì»‹«ð£¶ Ý‡è¬÷ Þ‰î​ 
ê£¬ø °®‚è¬õˆî£˜. 1770-™ Üõ˜ ªêŒî​ ªðKò 
ðCH‚ ðòíƒèO™ å¼ ñ£½I ñ†´‹ vè˜MJ™ 
Þø‰î£˜. HK†®w èŠðŸð¬ì Þ¡Â‹ Üî¡ 
õNèO™ ñ£øM™¬ô.

ì£‚ì˜ L‡† 1794-™ Þø‰î£˜. Üõó¶ ÞøŠ¹‚° 
Hø° HK†®w èìŸð¬ì õN‚° õ‰î¶. 
Ü‰«ïóˆF™ A«ó† HK†ì¡ Hó£¡v àì¡ «ð£˜ 
¹K‰¶ªè£‡®¼‰î¶. «ñ½‹ vè˜M «ï£ò£™ 
ðôiùñ£ù HK†®w ñ£½Iè¬÷ Þö‰¶M´«õ£‹ 
â¡ø​ ðò‹ «õÁ Ü‰ï£†®Ÿ° Þ¼‰î¶​. â½I„¬êèœ 
«ð£˜‚èŠð™èO™ â´ˆ¶ ªê™ôŠð†ìù.

1795-L¼‰¶, vè˜M HK†®w èŠðŸ ð¬ì-
JL¼‰¶ ÜN‚èŠð†ì¶. HK†®w «ð£˜ èŠð™èO™ 
â½I„¬êèœ ðò¡ð´ˆFòî£™ ªð£¶õ£è​ HK†®w 
ñ£½Ièœ “limeys” â¡Á Ü¬ö‚èŠð†ìù˜. 
â½I„¬êèœ «êI‚èŠð´‹  ô‡ì¡ ¶¬øºè‹ 
Limehouse â¡Á Ü¬ö‚èŠð†ì¶.

üŠð£Qò èìŸð¬ì 100 Ý‡´èœ èNˆ¶, 
Þ«î Hó„C¬ù¬ò âF˜ªè£‡ìù˜. º¡¹ 1853-
™ ÜªñK‚è èŠð™èœ «ì£‚A«ò£ ¶¬øºèˆF™ 
èì™õNò£è àôA¡ Hø ð°FèÀ‚° «îCò õ˜ˆîè‹ 
ãŸðì«õ‡´‹ â¡ø «è£K‚¬è M´ˆî«ð£¶, ​
üŠð£¡ àìù®ò£è åŠ¹‚ªè£‡ì¶. ÜFM¬óM™ 
«ñŸèˆFòŠ ð£EJ™ î¡¬ù ¹íó¬ñŠ¹ 
ªêŒ¶ªè£‡ìù˜​. «ñŸèˆFò ð£EJ™ èŠð™èœ 
è†ìŠð†´ å¼ èìŸð¬ì à¼õ£‚èŠð†ì¶.
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üŠðQò ñ£½Ièœ ªð¼‹ð£½‹ “ªðKªðK” â¡ø 
å¼ ªè£®ò «ï£ò£™ î£‚èŠð†ìù˜. Þôƒ¬è bM™ 
ðò¡ð´ˆîŠð´‹ ªñ£NJL¼‰¶ â´‚èŠð†ì​ Þ‰î​ 
õ£˜ˆ¬îJ¡ ªð£¼œ “ªðKò ðôiù‹”  â¡ðî£°‹. 
ªðKªðKò£™ ð£F‚èŠð†ì​ ñ‚èœ Iè¾‹ ðôiùñ£è 
ñŸÁ‹ Üõ˜èO¡ ¬èèœ ñŸÁ‹ è£™èœ A†ìˆî†ì 
ºì‚èñ¬ì‰îù. ÞÁFJ™ Þ‰«ï£ò£™ Üõ˜èœ 
Þø‚è¾‹ «ï˜‰î¶.

ªðKªðK vè˜M¬ò «ð£™ Ü™ô Ýù£½‹ 
Üî¡ î£‚è‹ «õÁõNèO™ Þ¼‰î¶. °PŠð£è 
è£™è¬÷ ð£Fˆî¶. è£ŒèPèœ ñŸÁ‹ ðö„ ê£Áèœ 
ñ£½IèO¡ àíM™ å¼ ð°Fò£è Þ¼‰î «ð£¶‹ 
Ãì ªðKªðKJ¡ î£‚è‹ Þ¼‰î¶.

1878-Ý‹ Ý‡´ ªðKªðK üŠð£Qò «ð£˜ 
èŠð™èO™ ªõ°õ£èŠ ðóMò¶. Í¡P™ å¼ ðƒ° 
ñ£½Ièœ ïìñ£ì​ º®ò£ñ™ Ýù£˜èœ. üŠð£ù£™ 
«ð£K™ «ð£ó£ì º®òM™¬ô.

üŠð£Qò èìŸð¬ì ªð£ÁŠð£÷˜ K.«ì‚«è‚ 
HK†®û£˜ îƒèœ ñ£½Ièœ àí¬õ ñ£ŸPòî¡ 
Íô‹ vè˜M Hó„ê¬ùJL¼‰¶ ªõOõ‰îù˜ âù​ 
ÜP‰F¼‰î£˜. Üõ˜ HK†®w ñ£½Ièœ å¼«ð£¶‹ 
ªðKªðKò£™ ð£F‚èM™¬ô â¡Á‹ ÜP‰F¼‰î£˜.
âù«õ Üõ˜ HK†®w ñŸÁ‹ üŠð£Qò ñ£½IèO¡ 
àí¾è¬÷ åŠH†ì£˜.

üŠð£Qò ñ£½Ièœ è£ŒèPèœ, e¡ ñŸÁ‹ 
ªõœ¬÷ ÜKCè¬÷ ê£ŠH†ì£˜èœ. HK†®w 
ñ£½Ièœ ÜKC¬ò ê£ŠHìM™¬ô Ýù£™ Üõ˜èœ 
ð£˜L «ð£¡ø ñŸø î£Qòƒè¬÷ ê£ŠH†ì£˜èœ. 

K.«ì‚«è‚ îƒèO¡ ñ£½IèÀ‚° ÜKC»ì¡, 
ð£˜L»‹ «ê˜ˆ¶ ê£ŠHì ¬õˆî£˜. Þî¡ M¬÷õ£è 
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üŠð£Qò èìŸð¬ìJL¼‰¶ ªðKªðK è£í£ñ™ 
«ð£ù¶.

ì£‚ì˜  L‡†ì£½‹ Ü™ô¶ Ü†Ió™ 
«ì‚«è‚è£½‹ Þ‹ñ£FK «ï£Œèœ åšªõ£¼ º¬ø»‹ 
î£‚°‹«ð£¶‹ åšªõ£¼ º¬ø»‹ ÜîŸè£ù àí¾ 
º¬ø¬ò Ü¬ñ‚è«õ‡®ò ÜõCò‹ ã¡ ãŸð´Aø¶ 
â¡Á Üõ˜èœ ÜP‰F¼‚èM™¬ô. Ü‰«ïóˆF™ 
ò£¼‹ Ü¬îŠðŸP «ò£C‚è¾I™¬ô.

1800-èO™ «õFJòô£÷˜èœ àí¾ â¡ù​ 
ªð £¼†è÷ £™  à¼õ£ù¶  â¡ø ​ ÝŒ¬õ 
ªî£ìƒAù£˜èœ. Üõ˜èœ àíM™ ä‰¶ º‚Aò 
ªð£¼†è¬÷ è‡´H®ˆîù˜. 1. è£˜«ð£¬ý†«ó† 
(ê˜‚è¬ó ñŸÁ‹ ñ£¾Šªð£¼œ), 2. ªè£¿Š¹ 
ÜIôƒèœ (â‡ªíŒ ñŸÁ‹ ªè£¿Š¹èœ), 3. 
¹óîƒèœ, 4. èQñƒèœ, 5. î‡a˜.

ÞF™ ÜìƒA»œ÷ åšªõ£¼õ¬èò£ù​  
ªð£¼†èÀ‹ àì½‚° ðòÂœ÷î£è​̂  «î£¡Pù.
cƒèœ Cô è£˜«ð£¬ý†«ó†, ªè£¿Š¹, ¹óî‹ 
ñŸÁ‹ èQñƒè¬÷ î‡a¼ì¡ êKò£ù​ MAîˆF™ 
èô‰¶ ªêòŸ¬è õ¬èò£ù å¼ àí¾ ªêŒ¶œk˜èœ 
âù ¬õˆ¶‚ªè£œ«õ£‹. Üˆî¬èò ªêòŸ¬è 
õ¬èò£ù å¼ àí¾ ñ‚è¬÷ àJ«ó£´ ¬õ‚°‹ 
âù​ G¬ù‚Al˜è÷£?

1870-™ Ü¬î è‡´H®‚è å¼ õ£ŒŠ¹ ãŸð†ì¶.
ªü˜ñ¡ Þó£µõ‹  ð£K¬ú ²ŸP õ¬÷ˆF¼‰îù˜. 
ð£Kv ñ‚èœ ð†®QJ™ Aì‰îù˜, Ü‰î​ «ïóˆF™ 
Hó…² «õFJòô£÷˜ «ü¡ ´ñ£v ïèóˆF™ 
Þ¼‰î£˜. Üõ˜ °ö‰¬îèÀ‚° ð£LŸ° ðFô£è​ Ü‰î​ 
õ¬èò£ù​ ªêòŸ¬è àí¬õ îò£˜ ªêŒî£˜, Ýù£™ 
ªè£´‚èº®òM™¬ô. Ü¶ «õ¬ô»‹ ªêŒòM™¬ô.
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1 8 7 1 -™ ´ñ£ îù¶ ðK«ê£î¬ù¬ò ðŸP 
â¿Fù£˜. àíM™ è£˜«ð£¬ý†«ó†, ªè£¿Š¹ 
ÜIôƒèœ, ¹óîƒèœ, èQñƒèœ ñŸÁ‹ î‡a˜ 
îMó àJ˜ õ£›¾‚°‹ àì™ Ý«ó£‚AòˆFŸ°‹ 
Þ¡Pò¬ñò£îî£è «õÁ ã¶‹ Þ¼‚èô£‹ âù​ 
Ý«ô£ê¬ù ÃPù£˜. ÞòŸ¬èò£è«õ, Ü¶ Iè„ CPò 
Ü÷M™  Þ¼‚è «õ‡´‹ Ü™ô¶ «õFJòô£÷˜èœ 
Ü¬î è‡´H®‚è​ «õ‡´‹.

1880-™, ªü˜ñ¡ «õFJòô£÷˜, â¡. ½Q¡, 
«ñ½‹ å¼ ªêòŸ¬è àí¬õˆ îò£Kˆî£˜. Üõ˜ 
âLèÀ‚° ¹óî‹, ê˜‚è¬ó, èQñƒèœ ñŸÁ‹ 
î‡a¬ó èô¬õò£‚A ÜOˆî£˜. Ü¬õèœ c‡ì 
ï£œ õ£öM™¬ô. 

Üõ˜ «õÁ å¼ ªêòŸ¬è àí¬õ ºòŸC ªêŒî£˜.
Üõ˜ ð£LL¼‰¶ ¹óî‹, ê˜‚è¬ó, ªè£¿Š¹ ñŸÁ‹ 
èQñƒè¬÷ HKˆî£˜. Ü¬õè¬÷ e‡´‹ å¡ø£è​ 
«ê˜ˆ¶ êKò£ù​ Ü÷¾ î‡a˜ «ê˜ˆ¶ èô‰î£˜. Þ¶ 
ªêòŸ¬è ð£™ «ð£™ ªîK‰î¶. Ýù£™ Þ¬î Üõ˜ 
âLèÀ‚° ªè£´ˆîªð£¿¶ ÜŠ«ð£¶‹ Ü¬õèœ 
c‡ì​ ï£œ õ£öM™¬ô.

Üõ˜ ñ£´èOL¼‰¶ ªðøŠð†ì​ êKò£ù​ ð£¬ô 
âLèÀ‚° ªè£´ˆîªð£¿¶ âLèœ àJ˜ õ£›‰îù​. ​
â¡. ½Q¡ è£˜«ð£¬ý†«ó†, ªè£¿Š¹ ÜIôƒèœ, 
¹óîƒèœ, èQñƒèœ, ñŸÁ‹ î‡a˜ îMó ð£™ 
ªð£¼†èœ àJ˜ õ£›¾‚°‹ àì™ Ý«ó£‚AòˆFŸ°‹ 
ÜõCò‹ «î¬õ âù​ º®¾ªêŒî£˜.

Ýó£Œ„Cò£÷˜èœ ´ñ£ ñŸÁ‹ â¡. ½Q¬ù 
èõQˆF¼‰î£™ Üõ˜èOì‹ vè˜M ñŸÁ‹ ªðKªðK 
ðŸP M÷‚è‹ ªðŸP¼‚èô£‹. CPò​ Ü÷¾ â½I„¬ê 
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ê£Á àJ˜ õ£›¾‚°‹ àì™ Ý«ó£‚AòˆFŸ°‹ 
«î¬õò£ù¶. Ýù£™ Ü¶ŠðŸP ªîKò£ñ™ ñ‚èœ 
vè˜Mò£™ ÜõFŠð†ìù˜. 

ñŸªø£¼  CPò Ü÷õ£ù ð£˜L ðŸP ªîKò£ñ™ 
ñ‚èœ ªðKªðKò£™ ÜõFŠð†ìù˜.

´ñ£ ñŸÁ‹ ½Q¡ ÃPò¬î ñ¼ˆ¶õ˜èœ 
«è†è£î​ è£óíƒèO™ å¡Á, Üõ˜èœ «õÁ F¬êJ™ 
«ð£ù£˜èœ. 1880-¡ H¡ð°FJ™ ñ¼ˆ¶õ˜èœ 
G¬øò​ «ï£Œèœ A¼Iè÷£™ à¼õ£A¡øù​ âù​ 
è‡´H®ˆîù˜. å¼ è†ìˆF™, Üõ˜è÷£™ â™ô£ 
«ï£ŒèÀ‹ A¼Iè÷£™î£¡ à¼õ£A¡øù​ âù​ 
àÁFò£è‚ Ãø º®òM™¬ô.

àî£óíñ£è, vè˜M»‹ ªðKªðK»‹ A¼Iè÷£™ 
î£‚èŠð´A¡øù â¡Á G¬ùˆF¼‰î£˜èœ. àí¾ 
º¬øèœ Íô‹ Ü‰«ï£Œè¬÷ õóMì£ñ™ è£‚èº®»‹ 
â¡ð¬î»‹ Üõ˜èœ ÜP‰F¼‰î£˜èœ.  

Ýù£½‹ Ü¬î Üõ˜èœ º‚Aòñ£ùî£è​ è¼î​
M™¬ô. ñ£ø£è Ü¶ ªõÁ‹ A¼IèÀì¡ ê‡¬ìJ´‹ 
«õ¬ô¬ò ñ†´‹ ªêŒAø¶ â¡Á ï‹Hù˜. 
Üîù£«ô«ò Üõ˜èœ Cô è£ô‹ õ¬ó vè˜M ñŸÁ‹ 
ªðKªðKJ¡ A¼Iè¬÷Š ðŸP«ò Ýó£Œ„C ªêŒ¶ 
õ‰îù˜. Üîù£™ àí¾èO¡ êˆ¶‚è¬÷Š ðŸP 
°¬øõ£è«õ Ýó£Œ„C ªêŒò º®‰î¶. Ýù£™  Üî¡ 
º‚Aòˆ¶õˆ¬î ðŸP Þ¡Á ï£‹ àí˜A«ø£‹.
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2. ºî™ ¬õ†ìI¡
1890-™ ªðKªðK A¼I‚è£ù​ «î´î™ ªî¡Aö‚° 

ÝCò£M¡ ªðKò​ bõ£è​ à¼õ£Aò​ Þ‰«î£«ùSò£M™ 
ïì‰î¶​. Ü‰î​ ï£†èO™, b¾èœ ªïî˜ô£‰F¡ 
è†´Šð£†®™ Þ¼‰î¶. Ü¶ ì„² Aö‚A‰Fò b¾èœ 
â¡Á ÜŠ«ð£¶ Ü¬ö‚èŠð†ì¶​. Ü‰î​ °¿M¡ 
ªðKò​ b¾ ü£õ£.

Aö‚° ñŸÁ‹ ªîŸ° ÝCò£M™ ðô​ Gôƒèœ 
Þ¼‰îî£™ Ü‰î b¾èO™ Þ¼‰î ñ‚èœ Ü®‚è® 
ªðKªðKò£™ ÜõFŠð†ìù˜. ì„² ñ¼ˆ¶õ˜ 
AKv®ò¡ Þx‚ñ¡ A¼Ièœ è£óíñ£è​ ªðKªðK 
à¼õ£èô£‹ â¡ð¬î Ýó£ò​ ü£õ£MŸ° ªê¡ø£˜.

«îì™ «î£™Mò¬ì‰î¶. ì£‚ì˜ Þx‚ñù£™ 
ªðKªðK àœ÷ ñ‚èOì«ñ£ ªðKªðK Þ™ô£î​ 
ñ‚èOì«ñ£ â‰î​ A¼I»‹ è‡´H®‚è​ º®òM™¬ô.

H¡ù˜, 1896-™ , ñ¼ˆ¶õñ¬ùJ™ ¬õ‚èŠð†®¼‰î 
Cô​ «è£Nèœ àì™G¬ô °¡P õ÷˜‰îù. Ü¬õèœ 
ð£LGÎ¬ó®v â¡ø​ ïó‹¹ «ï£ò£™ ðF‚èŠð†ìù. 
Þ‰î​ «ï£Œ​ ªðKªðK î£‚èŠð†ì£™ à¼õ£°‹ Ü«î  
õ¬èò£ù​ ðôiùˆ¬î ãŸð´ˆFò¶. à‡¬ñJ™, 
ªðKªðK»‹ å¼ õ¬èò£ù ñQî ð£LGÎ¬ó®vî£¡.

Þx‚ñ¡ Þ‰î​ õ÷˜„CJ™ ñA›„C Ü¬ì‰î£˜. 
Üõ˜ «è£NJ™ ð£LGÎ¬ó®¬ú à¼õ£‚°‹ 
A¼I¬ò è‡´H®‚è º®‰î£™, ñQî˜èO™ 
ªðKªðK¬ò à¼õ£‚°‹ A¼I Ü«î A¼Iò£è 
Þ¼‚°‹ âù​ àí˜‰î£˜.

Üõ˜ àì™G¬ô °¡Pò​ «è£NèO™ A¼IèÀ‚è£ù​ 
ÝŒ¬õ ªî£ìƒAù£˜. Üõ˜ Ý«ó£‚Aòñ£ù​ 
«è£NèÀ‚° ð£LGÎ¬ó®v ð£F‚Aøî£ âù​ 
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ð£˜ŠðîŸè£è Ü¬õèÀ‚° áC «ð£†ì£˜. Üõ˜ 
«î£™M»Ÿø£˜. Ýù£™ Üõ˜ ªî£ì˜‰¶ ºòŸCˆî£˜.

F ¯ ª ó ¡ Á  Ü ¬ ù ˆ ¶  « è £ N è À ‹​ 
º¡«ùŸøñ¬ì‰îù. Þx‚ñ¡ ÝŒ¾ ªêŒõîŸ° 
å¼ ð£FŠð¬ì‰î​ «è£N»‹ Þ™¬ô. âŠð®​ ïì‰î¶?

Þx‚ñ¡ Mê£Kˆî£˜. Üõ˜ «è£Nèœ àì™G¬ô 
°¡ÁõîŸ° º¡¹ ªð£ÁŠð£÷˜ Ü¬õèÀ‚° 
ñ¼ˆ¶õñ¬ùèO™ «ï£ò£OèÀ‚° ªè£´ˆî eîºœ÷ 
àí¬õ ªè£´‚èˆ ªî£ìƒAù£˜ âù​ è‡ìP‰î£˜. 
ÜF™ ªõœ¬÷ ÜKC»‹ ÜìƒAò¶.

ªï™ õ÷˜‰î H¡¹ Üî¡ î£Qòƒè¬÷ å¼ 
ð¿Š¹ àI c‚Aò£™ ÍìŠð´‹. «ñ«ô£†ìñ£è 
àI c‚èŠð†ì Þ‰î ÜKC¬ò ð¿Š¹ ÜKC 
â¡Á Ü¬öŠð£˜èœ. àIJ™ â‡ªíŒŠ ªð£¼œ 
Þ¼Šðî£™ Ü¶ âOF™ ï£Ÿøªñ´‚è‚Ã´‹. ð¿Š¹ 
ÜKC àìù®ò£è‚ ªè†´Š«ð£è‚Ã®ò¶. àI¬ò 
«ñ½‹  ªñ¼Ã†´‹«ð£¶ Üî¡ Ü®J™ ªõœ¬÷ 
ÜKCèœ A¬ì‚°‹. ªõœ¬÷ ÜKCè¬÷ ªõ°è£ô‹  
ªè†´«ð£è£ñ™ «êIˆ¶ ¬õ‚èº®»‹. Üîù£™ 
ªð¼‹ð£ô£ù ñ‚èœ «êI‚è«õ‡® Þšõ¬è ÜK-
C¬ò«òŠ ðò¡ð´ˆî Ýó‹Hˆîù˜. ÝCò ñ‚èÀ‹ 
ªõœ¬÷ ÜKC¬ò«ò M¼‹Hù˜.

Þ‰î​ ªõœ¬÷ ÜKC¬ò«ò Ü‰î​ «è£NèÀ‚° 
ªè£´‚èŠð†®¼‚Aø¶​. Cô ï£†èO«ô«ò ªõœ¬÷ 
ÜKC ê£ŠH†´ õ‰î Ü¬õèÀ‚° ð£LGÎ¬ó®v 
ãŸð†ì¶​.

Hø° ñ¼ˆ¶õñ¬ùJ™ àí¾ õöƒ°‹ 
ªð£ÁŠð£÷˜ ñ£ŸøŠð†ì£˜. ¹Fòî£è​ Üñ˜ˆîŠð†ì 
ªð£ÁŠð£÷˜ ñQî˜èœ eî‹ ¬õˆî àí¾è¬÷ 
«è£NèÀ‚° ªè£´‚è‚Ãì£¶ âù​ àí˜‰î£˜. Üõ˜ 
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«è£NèÀ‚°  ñQî˜èœ ê£ŠHì£î​ ð¿Š¹ ÜKCè¬÷ 
ªè£´‚èªî£ìƒAù£˜. Mò‚èˆî‚è​ õ¬èJ™ 
«è£Nèœ ï¡ø£Aù​.

Þx‚ñ¡ Þ¬î è¼ˆF™ªè£‡´ å¼ «ê£î¬ù 
ºòŸC ªêŒò º®¾ ªêŒî£˜. Üõ˜ å¼ Cô 
Ý«ó£‚Aòñ£ù «è£Nèœ ªõœ¬÷ ÜKC¬ò 
à‡í¬õˆî£˜. CP¶ è£ôˆFŸ° H¡ Ü¬õèœ 
ð£LGÎ¬ó®ú£™ «ï£Œõ£ŒŠð†ìù​. Hø° Üõ˜ 
ð¿Š¹ ÜKCè¬÷ Ü¬õèÀ‚° ªè£´ˆî£˜. Ü¬õèœ 
M¬óM™ ï¡ø£Aù​. Þx‚ñ¡ Þ¬î «ñ½‹ 
ªêŒî£˜.Üõ˜ M¼‹Hò «è£Nè¬÷ «ï£Œõ£ŒŠðì​ 
¬õ‚èº®‰î¶​. Üõ˜ M¼‹Hò​ â‰î​ «ïóˆF½‹ 
Ü¬õè¬÷ °íŠð´ˆî¾‹ º®‰î¶​.

L‡† ñŸÁ‹ «ì‚«è‚ åšªõ£¼õ¼‹ «ï£¬ò 
°PŠH†ì àí¾ Íô‹ °íŠð´ˆî º®»‹ â¡Á 
MõKˆîù˜. Þx‚ñ¡ å¼ °PŠH†ì àí¾ Íô‹ 
«ï£¬ò àŸðˆF ªêŒò º®»ªñ¡ðF™ ºî™ ïðó£è​ 
Þ¼‰î£˜.

âQÂ‹ Ü¶ ã¡? Ü‰î​ «ïóˆF™ ñ¼ˆ¶õ˜èœ 
â™ô£ «ï£ŒèÀ‹ ã«î£ å¼ è£óíˆî£™ õ¼A¡øù​ 
âù​ ªîK‰F¼‰îù˜. å¼ Mû‹ Ü™ô¶ å¼ A¼I 
àìL™ ãPò è£óíˆî£™ ñ‚èœ ð£F‚èŠð†ìù˜.

Þ x ‚ ñ ¡  ª ð K ª ð K ‚ è £ ù ​ A ¼ I ¬ ò 
è‡´H®‚èM™¬ô. ñ£ø£è ÜîŸ° Mû‹ å¼  
è£óíñ£è Þ¼‚è «õ‡´‹ â¡Á G¬ùˆî£˜.
Üõ˜ ªõœ¬÷ ÜKC î£Qòƒèœ ñ‚èœ ñŸÁ‹ 
«è£NèO¡ Ý«ó£‚Aòˆ¬î °¬ø‚°‹ Cô​ Mûˆ¬î 
ªðŸP¼‚A¡øù​ â¡Á‹ àI ÜKC Mûˆ¬î 
ï´G¬ôò£‚A ñ‚èœ ñŸÁ‹ «è£Nè¬÷ e‡´‹ 
°íŠð´ˆ¶‹ ã«î£ å¡¬ø ªðŸP¼‚A¡øù​ â¡Á‹​ 
º®¾ ªêŒî£˜.
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ñŸªø£¼ ì„² ñ¼ˆ¶õ˜ ªèKˆ A˜T¡v, 
Þx‚ñÂì¡ «õ¬ô ªêŒ¶ ªè£‡®¼‰î«ð£¶ 
Þ¬î ãŸÁ‚ªè£œ÷M™¬ô. Üõ˜ Þ¬î ²ŸP «õÁ 
õN Þ¼Šðî£è​ àí˜‰î£˜. 1901-Ý‹ Ý‡®™, Üõ˜ 
àì‹HŸ° «î¬õò£ù​ ã«î£ªõ£¡Á ªõœ¬÷ 
ÜKCJ™ Þ™¬ô â¡Á‹ àI ÜKCJ™ Ü¶  
Þ¼Šðî£è¾‹ ÃPù£˜. ò£«óÂ‹ ÜFèñ£ù 
ªõœ¬÷ ÜKC ê£ŠH†´ «ð£¶ñ£ù​ Ü÷¾ àI 
ÜKC¬ò ê£ŠHì£ñ™ Þ¼‰î£™ Üõ¡ Ü™ô¶ 
Üõœ «ï£Œõ£ŒŠðì «õ‡´‹. ãªùQ™ ªõœ¬÷ 
ÜKCJ™ Cô​ ªð£¼†èœ Þ™¬ô.

àì™ å¼ Þò‰Fó‹ «ð£¡ø¶. Üî¡ Þò‚è​ 
àÁŠ¹è¬÷ å¡Á‚ªè£¡Á I¼¶õ£è​ Þò‚A Ü¬êò​ 
¬õŠðîŸ° Cô​ â‡ªíŒ ¶Oèœ «î¬õŠð´A¡øù. 
Cô ¶Oèœ «ê˜‚èM™¬ô â¡ø£™ Þò‰Fó‹ 
Ü¬ó‚°‹ ñŸÁ‹ W„ªê£L¬ò â¿Š¹‹. ÜîŸ° 
«êîñ£è‚Ã®ò¬î «ê˜ˆîî£™ Ü™ô. «î¬õò£ùõŸ¬ø 
«ê˜‚è£ñ™ M†ìî£™ õ‰î¬õ Ü¬õ.

ºî™ º¬øò£è, àJ˜ õ£¿‹ àJKù‹ å¼ 
º‚Aòñ£ù ÍôŠªð£¼œ ðŸø£‚°¬øò£™ °¡Pò​ 
õ÷˜„CJ™ õ÷ó​ ê£ˆFò‹ Þ¼Šðî£è​ «î£¡Pù. 
ªðKªðK °¬øð£´ «ï£Œ è£óíñ£è​ è¼îŠð†ì¶.

1906-Ý‹ Ý‡®™ ÝƒAô M…ë£Q HóªìK‚ 
ªè÷ô¡† ý£ŠA¡ á†ì„êˆ¶‚ °¬øð£´èœ 
°Pˆ¶ ÝŒ¾ ªêŒî£˜. å¼ ÜPMò™ Ã†ìˆF™ 
Üõ˜ ªè£´ˆî à¬óJ™ àíM™ Iè„CPò​ Ü÷M™ 
G¬øò​ ªð£¼†èœ àœ÷î£è​ ÃPù£˜. ñQî​ àì™ 
Þ¬î î£ù£è​ àŸðˆF ªêŒõF™¬ô. Ýù£™ CPò​ 
Ü÷M™ àí«õ£´ îò£˜ ªêŒ»‹​ G¬ôJ™ àœ÷ù. 
Ü‰î​ CPò​ Ü÷¾èœ Þ™ô£ñ™ Þ¼‰î£™ «ï£¬ò 
M¬÷M‚°‹.

16

¬õ†ìI¡èœ ã¡? âîŸ°?
................................................................................................................................................

ð™«õÁ ªð£¼†èO¡ ðŸø£‚°¬ø ð™«õÁ 
°¬øð£´ «ï£Œè¬÷ à¼õ£‚°A¡øù​. ý£ŠA¡v 
Þ‰î​ «ï£ŒèO™ ªðKªðK»‹ å¡Á vè˜M ñŸªø£¡Á 
âù​ ðK‰¶¬óˆî£˜. Üõ˜ Í¡ø£õ¶ «ï£Œ K‚ªè†v 
âù​ ðK‰¶¬óˆî£˜. °ö‰¬îèO¡ ªñ¡¬ñò£ù​ 
õ÷¼‹ â½‹¬ð ð£F‚°‹ Þ‰î​ «ï£ò£™ Ü¬õèœ 
ºÁ‚èŠð†´ à¼‚°¬ô‰¶M´A¡øù​. (K‚ªè†v 
â¡ø​ ð¬öò​ ÝƒAô​ õ£˜ˆ¬îJ¡ ªð£¼œ 
ºÁ‚èŠð†ì¶ â¡ðî£°‹.

ý£ŠA¡v å¼ Iè º‚Aòñ£ù «õFJòô£÷˜.
Üõ˜ á†ì„êˆ¶‚ °¬øð£´èœ °Pˆ¶ è¼ˆ¶‚è¬÷ 
ï‹H‚¬è»ì¡ ÃPò«ð£¶, ðô​ M…ë£Qèœ 
è¼ˆ¶‚è¬÷ bMóñ£è​ â´ˆ¶ Üõ¬ó ÝîK‚èˆ 
ªî£ìƒAù˜.

‚KT¡v ñŸÁ‹ ý£ŠA¡R¡ è¼ˆ¶‚èœ 
à‡¬ñªò¡ø£™ ªðKªðK¬òˆ î´‚è‚Ã®ò 
å¼ ªð£¼œ àI ÜKCJ™ Þ¼‚Aøªî¡Á 
àÁFò£è‚ Ãøº®»ñ£? Ü¶ â¡ùõ£è Þ¼‚°‹? 
à†ªð£¼OL¼‰¶ Ü¬îˆ îQò£èŠ HK‚è º®»ñ£?

«õFJòô£÷˜èœ àI¬ò î‡aK™ áø¬õˆîù˜.
àIJ™ àœ÷ Cô​ ªð£¼†èœ î‡aK™ è¬ó‰¶ 
«ð£Jù​. âF˜Š¹ ªðKªðK ªð£¼œ î‡aK™ 
è¬ó‰î¶ â¡ø£™, Hø° Ü‰î​ î‡a˜ ñQî˜èO™ 
ªðKªðK Ü™ô¶ ðø¬õèO™ ð£LGÎ¬ó®¬ú 
°íŠð´ˆ¶‹. 1906-™ Þx‚ñ¡ ñŸÁ‹ ‚KT¡v 
Þ¬î ºòŸC ªêŒ¶ î‡aK™ ð£LGÎ¬ó®v 
ð£Fˆî ¹ø£¬õ °íŠð´ˆî è‡ìP‰îù˜.

Þšõ£Á Üõ˜èœ âF˜Š¹ ªðKªðK ªð£¼œ cK™ 
è¬óò‚Ã®ò¬õ âù​ è£‡Hˆîù˜. Üõ˜èœ Ü¬î 
àIJ™ àœ÷ cK™ è¬óò£î​ ñŸÁ‹ Í›è£î​ ñŸø​ 
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ð°FèOL¼‰¶ HKˆî£˜èœ. Ü´ˆ¶ â¡ù? âF˜Š¹ 
ªðKªðK ÜìƒAò​ ªï™ àIJ¡ ð™«õÁ õ¬èò£ù​ 
cK™ è¬óò‚Ã®ò​ ªð£¼†èÀì¡ Ã®ò​ î‡aK™ Cô​ 
õ¬èò£ù​ óê£òùƒèœ èô‰¶​ ¬õˆ¶‚ªè£œ«õ£‹?. 
Þ‰î​ óê£òùƒèœ Cô​ ªð£¼†èÀì¡ Þ¬í»‹.

¹Fò​ óê£òù​ Þ¬íŠ¹ î‡aK¡ Ü®J™ õ‡ìô£è​ 
ð®»‹. Hø° cƒèœ «ï£»Ÿø​ ¹ø£¬õ ªè£‡´ 
ÜîŸè£ù​ CA„¬ê¬òˆ î‡aK™ Ü™ô¶ õ‡ìL™ 
Þ¼‚Aøî£ âù​ «ê£î¬ù ªêŒòº®»‹. Þ¶ Þ¡Â‹ 
î‡aK™ Þ¼‰î£™ ñŸªø£¼ óê£òùˆ¬î «ê˜ˆ¶ 
Ü¶ âF˜Š¹ ªðKªðK ªð£¼Àì¡​ Þ¬íAøî£ 
â¡ð¬î»‹ ð£˜‚èô£‹. Þ¶ ãŸèù«õ õ‡ìL™ 
Þ¼‰î£™ cƒèœ Ü¬î ªè£‡´ ªêò™ð´ˆî º®»‹.

ð™«õÁ õ¬èò£ù óê£òùƒèÀì¡ àI¬ò 
ªî£ì˜„Cò£è áø¬õ‚°‹«ð£¶ õ‡ì™ Ü™ô¶ 
FóõˆF¡ â‰îŠ ð°FJ™ ð£LGÎ¬ó®v 
ð£FŠð¬ì‰î ¹ø£¬õ °íŠð´ˆ¶Aø¶ â¡ð¬î 
è‡´H®‚èô£‹.

1912-Ý‹ Ý‡®™ àªñîªó£ ²²A î¬ô¬ñJ™ 
üŠð£Qò «õFJòô£÷˜èœ °¿ CPò​ Ü÷¾ âF˜Š¹ 
ªðKªðK ªð£¼¬÷ óê£òùˆ¶ì¡ Þ¬íˆîù˜. 
1/10 Aó£‹ Ü÷Mô£ù​ CÁ «ì£ú£™ ð£LGÎ¬ó®v 
î£‚èŠð†ì ¹ø£¬õ °íŠð´ˆFò¶.

ÞŠ«ð£¶ Þ¡ªù£¼ «èœM Þ¼‰î¶. âF˜Š¹ 
ªðKªðK ªð£¼O¡ «õFJò™ è†ì¬ñŠ¹ â¡ù? 
å«ó ñ£FKò£ù​ CPò​ ªð£¼†è÷£™ à¼õ£ù​ åšªõ£¼ 
ªð£¼À‹ Íô‚ÃÁèœ â¡ø¬ö‚èŠð†ìù. 
Íô‚ÃÁèœ Iè¾‹ CPî£ù¬õ. Ü¬õè¬÷ ê£î£óí​ 
¸‡«í£‚AJ¡ W› ð£˜‚èº®ò£¶. Íô‚ÃÁèœ 
Þ¡Â‹ CPò​ ªð£¼†è÷£™ à¼õ£ù¶. Ü¬õ 
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Üµ‚èœ â¡ø¬ö‚èŠð†ìù​. åšªõ£¼ Íô‚ÃÁ‹ 
å¼ °PŠH†ì​ õNJ™ ð™«õÁ â‡è¬÷ ªè£‡ì​ 
ð™«õÁ Üµ‚è÷£™ à¼õ£‚èŠð†ì¶. 

àJKùƒèO¡ Íô‚ÃÁèœ Iè¾‹ C‚èô£ùî£è​ 
Þ¼‚èÃ®ò¬õ. åšªõ£¼ Íô‚ÃÁ‹ ðˆ¶ Ü™ô¶ 
ËŸÁ‚èí‚è£ù Üµ‚èœ Ãì ªè£‡®¼‚°‹. 
Ü¬ùˆ¶‹ å¼ îQŠð†ì​ º¬øJ™ Þ¬í‚èŠð†ì¶. 
«õFJòô£÷˜èœ Í¡Á Mûòƒè¬÷ è‡´H®ˆîù˜.

åšªõ£¼ âF˜Š¹ ªðKªðK ªð£¼œ Íô‚ÃP™ 
âˆî¬ù Üµ‚èœ àœ÷ù​? â¡ù​ õ¬èò£ù​ Üµ‚èœ?  
åšªõ£¡Á‹ âˆî¬ù àœ÷ù? ÞÁFò£è​ Ü¬õ 
Ü¬ùˆ¶‹ âŠð® å¡ø£è​ Þ¬í‚èŠð†´œ÷ù? 
Üõ˜èœ Þ¬î è‡´H®ˆî£™ ÜõŸP¡ «õFJò™ 
è†ì¬ñŠ¬ð ÜPò​ º®»‹.

Þ¬î ðK«ê£î¬ù ªêŒò âF˜Š¹ ªðKªðK 
ªð£¼œ Iè​ CPî÷«õ Þ¼‰î¶​. «ñ½‹ Íô‚ÃÁèœ 
Iè¾‹ C‚èôù£î£è​ Þ¼‰îù​. Íô‚ÃÁèœ Þóê£òù 
è†ì¬ñŠ¹ ðŸP «õ¬ô ªêŒò​  ²ñ£˜ 22 Ý‡´èœ 
â´ˆîù.

1912-¡ ªî£ì‚èˆF™ ÞƒAô£‰F™  «õ¬ô 
ªêŒ¶ªè£‡®¼‰î «ð£Lw «õFJòô£÷˜ è£CI˜ 
çðƒ‚ âF˜Š¹ ªðKªðK ªð£¼œ ï¡èPòŠð†ì​ Í¡Á 
Üµ‚è¬÷ ªè£‡´ Þ¬í‚èŠð†ì​ Íô‚ÃÁèœ​ 
óê£òùˆ¶ì¡ ªêò™¹Kõ¬î è£‡Hˆî£˜. 

Þ‰î​ Í¡Á Üµ «ê˜‚¬è¬ò Ü¬ñ¡ °¿ âù​ 
«õFJòô£÷˜èœ °PŠH†ìù˜. Þ‰î °¿ ªè£‡´œ÷ 
â‰î ªð£¼À‹ Ü¬ñ¡ â¡Á Ü¬ö‚èŠð†ìù.  
Ü¬ñù£è​ Þ¼‚°‹ âF˜Š¹ ªðKªðK ªð£¼œ 
õ£›‚¬è‚° Þ¡Pò¬ñò£î¶ âù​ çðƒ‚ ÃPù£˜. 
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vè˜M ñŸÁ‹ K‚ªè†v ªð£¡ø​ «ï£Œè¬÷ 
°íŠð´ˆî «î¬õŠð´‹ CPò​ Ü÷Mô£ù​ ñŸø​ 
ªð£¼†èœ Ãì​ Ü¬ñ¡ âù​ ÎAˆî£˜.

Üõ˜ àíM™ °¬øð£´èœ M¬÷ò​ ï£¡è£õî£è 
å¼ «ï£Œ Ãì​ Þ¼‚èô£‹ âù​ ªîKMˆî£˜. Þ‰î 
«ï£Œ ªð™ô‚ó£ (Þˆî£Lò õ£˜ˆ¬îèO™ è®ùñ£ù​ 
«î£™ â¡Á ªð£¼œ).

Þ¶ Þˆî£L ñŸÁ‹ ªîŸ° ÜªñK‚è£M™ 
ê£î£óíñ£è‚ è£íŠð†ìù. ÞF™ ð£F‚èŠð†ì​ 
ñ‚èœ è®ùñ£ù CõŠ¹ˆ «î£½ìÂ‹, ÜöŸC»Ÿø​ 
ï£‚°èÀìÂ‹ ¹Fò õ¬èò£ù​ ªðKªðK¬ò 
ªðŸP¼‰îù˜.

çðƒ‚ âF˜Š¹ ªð™ô‚ó£ ªð£¼œ​ Ü¬ñù£è​ 
Ãì Þ¼‚èô£‹ âù​ G¬ùˆî£˜. Üî¡ ªî£ì˜èœ 
Ü¬ùˆ¶‹ Ü¬ñ¡è÷£è Þ¼‰îù​. Ü¬õèœ àJ˜ 
õ£›MŸ°‹ àì™ Ý«ó£‚AòˆFŸ°‹ CPò​ Ü÷M™ 
«î¬õŠð´ð¬õ âù​ Üõ˜ G¬ùˆî£˜.

ôˆb¡ õ£˜ˆ¬îJL¼‰¶ àJ˜õ£›¾ â¡ø£™ 
¬õ†ì£ (Vita) â¡ð¶ ªð£¼œ. çðƒ‚ Ü¬õè¬÷ 
¬õ†ìI¡èœ (Vitamines) â¡Á Ü¬öˆî£˜.

âQÂ‹ ÞÁFJ™, Þ‰î​ ªð£¼†èO™ Cô​ 
Ü¬ñ¡èœ Þ™¬ô âù​ è‡´H®‚èŠð†ìù​. Ü‰î​ 
è£óíˆFù£™ 1920-™ ªðò˜ ñ£ŸøŠð†ì¶.Ü¬ñQŸ° 
°¬øõ£ù​ åŸÁ¬ñ Þ¼Šðî£™ e  c‚èŠð†ì¶. 
çðƒ‚ è‡´H®ˆî ªðò˜ ¬õ†ìI¡ (Vitamin) Ýù¶. 
ÜŠ«ð£FL¼‰¶ ï£‹ Þ‰î​ ªðò¬ó àð«ò£A‚A«ø£‹. 
«õFJòô£÷˜èœ ñŸÁ‹ ñ¼ˆ¶õ˜èœ MKõ£è​ ÝŒ¾ 
ªêŒî​ ºî™ ¬õ†ìI¡ âF˜Š¹ ªðKªðK ªð£¼œ 
Ý°‹.
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3. «ñ½‹ ðô ¬õ†ìI¡èœ
Þx‚ñÂ¬ìò​ âF˜Š¹ ªðKªðK ªð£¼œ 

è‡´H®Š¹‚° Hø° «ñ½‹ ðô​ «õFJòô£÷˜èœ 
õ£›‚¬è‚° «î¬õŠð´‹ Ü‰î​ CPò​ Ü÷Mô£ù​ 
ªð£¼†è¬÷ è‡´H®ŠðîŸè£è​ àíM™ ÝŒ¬õ 
ªî£ìƒAù˜.

Þ¬î ªêŒò​ èõùñ£è​ îò£K‚èŠð†ì​ àí¬õ 
ªõœ¬÷ âLèÀ‚° ÜO‚°‹ å¼ õN Þ¼‰îù. 
ãªùQ™, Ü¬õè¬÷ Ã‡´èO™ ¬õŠðîŸ° 
âOî£è​ Þ¼‰î¶. Ü¬õèœ CPî£è​ Þ¼‰îî£™ 
ÜFè÷M™ àí¾ «î¬õŠðìM™¬ô.

«ñ½‹ Ü¬õèO™ ðô​ Þ÷¬ñò£è​¾‹ A¬ìˆîù. 
â‡E‚¬èJ½‹ Ü¬õèœ ÜFè Ü÷M™​ Þ¼‰îù. 
º‚Aòñ£è Ü¬õèœ ñQî˜èœ êŠH†ì​ àí¾è¬÷«ò 
ê£ŠH†ìù​. âLèœ àJ«ó£´ Þ¼ŠðîŸ° å¼ 
°PŠH†ì​ ªð£¼œ «î¬õŠð´ñ£ù£™ ñQî˜èÀ‚°‹ 
Ü¶ ðò¡ð´‹ â¡ø Îè‹ õ½ˆî¶. 

Þó‡´ ÜªñK‚è «õFJòô£÷˜èœ, â™ñ˜ 
ªõ˜ù˜ ªñ‚è™ô‹ ñŸÁ‹ ñ£˜èªó† «ìMv, 1913-
™ âLèÀì¡ ÝŒ¾ ªêŒîù˜. Üõ˜èœ ê˜‚è¬ó, 
¹óîƒèœ, î£¶‚èœ èô¬õò£ù​ Cô​ àí¬õ 
àð«ò£A‚°‹«ð£¶ âLèO¡ õ÷˜„C GÁˆîŠð´õ¬î 
è‡ìP‰îù˜. âQÂ‹ ªõ‡ªíŒ Ü™ô¶ º†¬ì 
ñ…êœ è¼ CP¶ àíM™ «ê˜‚èŠð†ì¾ì¡, 
Ü¬õèœ Ý«ó£‚Aòñ£è​ õ÷˜‰îù​.

ªõ‡ªíŒ Ü™ô¶ º†¬ì ñ…êœ è¼M™ 
ê£î£óí​ õ÷˜„C‚° «î¬õò£ù​ ã«î£ªõ£¡Á 
Þ¼Šðî£è​ «î£¡Pò¶. â¡ùõ£è Þ¼ŠHÂ‹, 
ªõ‡ªíŒ Ü™ô¶ º†¬ì ñ…êœ è¼ cK™ 
Í›èM™¬ô. Ü¶ cK™ è¬óò£î¬õ.
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àíM½œ÷ ªð£¼†èœ Þó‡´ õ°Š¹è÷£ô£ù¬õ.
Cô​ ªð£¼†èœ cK™ è¬ó»‹ Ýù£™ ªè£¿ŠH™ 
è¬óò£¶. Cô ªð£¼†èœ ªè£¿ŠH™ è¬ó»‹ Ýù£™ 
cK™ è¬óò£¶.

âLèœ õ÷˜õîŸ° «î¬õŠð´‹ ªð£¼†è÷£ù 
ªõ‡ªíŒ ñŸÁ‹ ñ…êœ º†¬ìè¼ «ð£¡ø​ 
ªè£¿Š¹ ªð£¼†èœ cK™ è¬óòM™¬ô. âQÂ‹ 
ªè£¿ŠH™ è¬óò‚Ã®ò​ Ü‰îŠ​ ªð£¼†èœ cK™ 
è¬óòM™¬ôªò¡ø£½‹ Ü¶ ßî˜ â¡ø¬ö‚èŠð†ì​ 
óê£òùˆF™ è¬ó‰î¶.

ªõ‡ªíŒ Ü™ô¶ º†¬ì ñ…êœ è¼ ßîK™ 
ï¬ùˆî«ð£¶ õ÷˜„C‚° «î¬õò£ù ªð£¼œ ßîK™ 
è¬ó‰îù​. ªñ‚è™ô‹ ñŸÁ‹ «ìMv âLèO¡ 
àíM™ Þ‰î​ ªð£¼¬÷ «ê˜ˆî«ð£¶, Ü‰î​ âLèœ 
Ý«ó£‚Aòñ£è​ õ÷˜‰îù​ â¡Á​ ÜP‰îù˜.

ºîL™, ªñ‚è™ô‹ ñŸÁ‹ «ìMv âLèO¡ 
àíM™ ªè£¿ŠH™ è¬óò‚Ã®ò​ ªð£¼O¡ 
ðŸø£‚°¬øò£™ â‰î​ CøŠð£ù​ «ï£¬ò»‹ 
èõQ‚èM™¬ô.âLèœ õ÷˜‰¶ õ¼õ¬î ñ†´‹ 
GÁˆFù​.

H¡ù˜ Ü«î Ý‡®™,ñŸø​ Þó‡´ ÜªñK‚è 
«õFJòô£÷˜èœ î£ñv ð˜ Ýv«ð£˜¡ ñŸÁ‹ 
ô£çdªò† ªðù®‚† ªñ‡ì™ ªî£ì˜‰¶ 
Ü‰î​ âLè¬÷ «ê£î¬ù ªêŒ¶ Ü¬õèO¡ 
àíM™ ªè£¿ŠH™ è¬óò‚Ã®ò​ ªð£¼O¡ 
ðŸø£‚°¬øò£™ Ü¬õèO¡ è‡èO™ Hó„ê¬ù 
Þ¼Šðî£è​ è‡ìP‰îù˜. Ü¬õèO¡ è‡èœ àô˜‰¶  
i‚èñ¬ì‰îù​.

Þ«î «ð£¡ø «ï£Œ Cô​ «ïóƒèO™ ñQî˜èO™ 
è£íŠð†ìù​. Þšõ¬èò£ù​ «ï£J™ ð£F‚èŠð†ì​ 
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ñ‚èœ è‡èœ i‚èñ¬ìõ«î£´ ñ†´ñ™ô£ñ™ 
ñƒèô£ù​ ªõO„êˆF™ °PŠð£è​ Þó¾ «ïóƒèO™ 
ð£˜ŠðîŸ° C‚èô£è​ Þ¼‰îù​. âù«õ Þ¶ ñ£¬ô‚è‡ 
«ï£Œ â¡Á Ü¬ö‚èŠð†ìù​.

Þó‡´ ªõš«õÁ ¬õ†ìI¡èœ Þ¼Šðî£è​ 
«î£¡Pù​. ñ£¬ô‚è‡ «ï£¬ò °íŠð´ˆ¶ð¬õ 
ªè£¿ŠH™ è¬óò‚Ã®ò​ ¬õ†ìI¡è÷£è¾‹,ñŸÁ‹ 
ªðKªðK¬ò °íŠð´ˆ¶ð¬õ cK™ è¬óò‚Ã®ò 
¬õ†ìI¡è÷£è¾‹ Þ¼‰îù​.

Þó‡´ ªõš«õÁ ¬õ†ìI¡èÀ‚°‹ ÜîŸè£ù​ 
Þó‡´ ªõš«õÁ ªðò˜èœ «î¬õ. Þóê£òùˆFŸ° 
å¼ M«õèñ£ù ªðò¬ó è‡´H®‚°‹ ªð£¼†´ 
«õFJòô£÷˜èœ Íô‚ÃP™ Üµ‚èœ âŠð® 
Ü¬ñ‰¶œ÷ù​ âù​ ÜPò​ M¼‹Hù˜.Ü‰î​ 
Ü¬ñŠHL¼‰¶ ÜîŸ° ªð£¼‰Fò​ ªðò¬ó 
«î˜¾ªêŒò​ M¼‹Hù˜.

âQÂ‹ 1913-™ ÜîŸè£ù​ õ£ŒŠ¹ Þ™¬ô. 
¬õ†ìI¡ Íô‚ÃP™  â¡ù ​ Üµ‚èœ 
Ü¬ñ‚èŠð†´œ÷ù​ âù​ ò£¼‹ ÜPòM™¬ô.
Ü¬õèœ c‡ì​ ï£†è÷£è​ è‡´H®‚èM™¬ô âù​ 
Üõ˜èœ ÜP‰îù˜. ªñ‚è™ô‹ ñŸÁ‹ «ìMv 
¬õ†ìI¡èO¡ à‡¬ñò£ù​ ªðò¬ó ªè£´Šð¬î 
îM˜‚è​ º®¾ªêŒîù˜. Üõ˜èœ ªõÁ‹ â¿ˆ¶‚è¬÷ 
¬õˆîù˜.

Üõ˜èœ è‡´H®ˆî ªè£¿ŠH™ è¬óò‚Ã®ò 
¬õ†ìI¡è¬÷ ¬õ†ìI¡ A â¡ø¬öˆîù˜.
Üõ˜èœ cK™ è¬óò‚Ã®ò âF˜Š¹ ªðKªðK 
¬õ†ìI¡è¬÷ ¬õ†ìI¡ B â¡ø¬öˆîù˜.
Þšõ£ø£è​ â¿ˆ¶‚èœ ¬õ†ìI¡èO¡ ªðò˜è÷£è​ 
àð«ò£èŠð´ˆîŠð†ìù.
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Ýó£Œ„Cò£÷˜èœ vè˜M¬ò °íŠð´ˆ¶õ¶ å¼ 
¬õ†ìI¡  â¡ð¬î ðŸP «ò£Cˆ¶ ªè£‡®¼‰îù˜.
Þx‚ñQ¡ âF˜Š¹ ªðKªðK ªð£¼œ è‡´H®Š¹‚° 
Hø° âF˜Š¹ vè˜M ªð£¼œ ðŸP ÝŒ¾ ªî£ìƒAù​.

Ýó…² ê£ŸP¡ ð™«õÁ ð°Fè¬÷ HKˆªî´ˆ¶ 
Ü¬î‚ªè£‡´ vè˜Mò£™ «ï£Œõ£ŒŠð†ì​ 
ñ‚èOì‹ ºòŸCªêŒ¶ âF˜Š¹ ªðKªðK ªð£¼œ 
ðŸP «ê£î¬ù ªêŒ»‹ å¼ õN Þ¼‰î¶​.

âQÂ‹ vè˜M ÜKî£èˆî£¡ è£íŠð†ìù​.  
àí¾ °¬øð£´¬ìò​ âõ¼‚°‹ vè˜M è†ì£ò‹ 
õó«õ‡´‹ â¡Á Ãø​ Þòô£¶. ºîô£õî£è, vè˜M 
å¼ è´¬ñò£ù ñŸÁ‹ õL»œ÷ «ï£Œ â¡ðî£™ 
ñ‚èœ ÜF™ º¡«ù£‚A ªê™ô M¼‹ðM™¬ô.
Þó‡ì£õî£è​ vè˜M ªñ¶õ£è à¼õ£õî£™ Ü¶ 
c‡ì​è£ô‹ â´‚°‹.

Môƒ°èœ e¶‹ «ê£î¬ù ªêŒ»‹ è¼ˆ¶ Þ¼‰î¶.
Môƒ°èÀ‚° ñQî˜è¬÷ Mì​ âOF™ CøŠ¹ 
àí¾èœ ¬õ‚èº®»‹. Môƒ°èœ vè˜Mò£™ 
î£‚°õî£è​ «î£¡øM™¬ô. ñQî˜èO™ vè˜M¬ò 
à¼õ£‚°‹ àí¾, âL Ü™ô¶ «è£NèO™ 
vè˜M¬ò à‡ì£‚èM™¬ô. âLèÀ‚«è£ Ü™ô¶ 
«è£NèÀ‚«è£ âF˜Š¹ vè˜M ¬õ†ìI¡ å¼«ð£¶‹ 
«î¬õŠð†ìF™¬ô. Ü¬õèO¡ àì‹H™ î£ù£è«õ 
à‡ì£Aù​.

ÜF˜wìõêñ£è ªü˜ñ¡ ñ¼ˆ¶õ˜ Ý‚ªú™ 
«ý£Jv† ñŸÁ‹ ÝvFKò «õFJòô£÷˜ Ý™Hªó† 
çH«ó£L‚ Þ‰î​ Hó„ê¬ùJ™ ÝŒ¾ «ñŸªè£‡´ 
1912-™ AQ ð¡Pèœ vè˜Mò£™ ð£F‚èð´A¡øù 
â¡Á è‡´H®ˆîù˜. ñQî˜èœ,°óƒ°èœ îMó​ 
Þ‰î​ Môƒ°èO™ ñ†´«ñ Ü¬î ªêŒò​ º®»‹. 
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à‡¬ñJ™, AQ ð¡Pèœ ñQî˜è¬÷ Mì Þ¡Â‹ 
âOî£è vè˜Mò£™ ð£F‚èŠð´Aøù. «ý£Jv†  
ñŸÁ‹ çH«ó£L‚ î£Qò‹ îMó​ â¶¾‹ ê£ŠHì£ñ™ 
Þ¼‰îî£™ AQ ð¡Pèœ vè˜Mò£™ ð£F‚èŠð†ìù​ 
âù​ è‡ìP‰îù˜. âQÂ‹, Cô º†¬ì‚«è£v 
Ü¬õèO¡ àíM™ «ê˜‚èŠð†ìî£™ Ü¬õèÀ‚° 
Ü‰«ï£Œ õóM™¬ô.

ÞŠ«ð£¶ âF˜Š¹ vè˜M ªð£¼¬÷ è‡è£E‚è 
ê£ˆFò‹ Þ¼‰î¶​. Þ¶ ¬õ†ìI¡ B «ð£¡ø​ 
cK™ è¬óò‚Ã®ò¬õò£è​ Þ¼‰îù. Ýù£™ Þ¶ 
å¼«ð£¶‹ ¬õ†ìI¡ B «ð£ô​ Þ™¬ô. ¬õ†ìI¡ 
B àÁFò£ù ªð£¼÷£è Þ¼‰î¶. Üî¡ Íô‚ÃÁèœ 
âOF™ ñ£ÁõF™¬ô. Ü¬î î‡aK™ è¬óˆ¶ 
H¡ù˜ ªè£F‚è¬õˆî£½‹, Fóõˆ¬î °Oó¬õˆî 
Hø° Ü¶ Þ¡Â‹ Üî¡ âF˜Š¹ ªðKªðK «õ¬ô¬ò 
ªêŒòº®‰î¶.

âF˜Š¹ vè˜M ªð£¼œ MˆFò£êñ£è Þ¼‰î¶. 
Ü¬î î‡aK™ è¬óˆ¶ H¡ù˜ Ü¬ó ñE «ïó‹ 
ªè£F‚è ¬õˆ¶ Þ¼‰î£™, Üî¡ Íô‚ÃÁèœ 
ñ£Ÿøƒè¬÷ è‡ì¶. Ü¶ ÜîŸ°«ñ™ vè˜M¬ò 
°íŠð´ˆî º®òM™¬ô. Ü‰î​ å¡Á ñ†´«ñ 
âF˜Š¹ vè˜M ªð£¼œ ¬õ†ìI¡ B L¼‰¶ 
«õÁð£†¬ì è£†®ò¶.

1920-™ å¼ ÝƒAô «õFJòô£÷˜ ü£‚ ªêC™ 
¼ñ¡† (ºî¡ ºîô£è​ ¬õ†ìI¡ A Íô‚ÃÁèO™ 
Ü¬ñ¡ °¿ Þ™¬ô â¡ðî£™ vitamine Þ™ e ä 
c‚°õîŸ° ðK‰¶¬óˆîõ˜) âF˜Š¹ vè˜M ªð£¼œ 
ÜîŸè£ù​ ªê£‰î​ â¿ˆ¬î ªðŸP¼‚Aø¶ âù​ 
ÃPù£˜. Üõ˜, Ü¬î ¬õ†ìI¡ C â¡Á Ü¬öˆî£˜. 
ÜFL¼‰¶ ÞŠ«ð£¶‹ Ü¶ ¬õ†ìI¡ C  â¡«ø 
Ü¬ö‚èŠð†´õ¼Aø¶.
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ÞŠ«ð£¶ K‚ªè†v «ï£Œ ðŸP ªîK‰¶ ªè£œ÷ 
«õ‡´ñ™ôõ£​? ý£ŠA¡v ñŸÁ‹ çðƒ‚ Þ¼õ¼‹ 
Þ¶ å¼ ¬õ†ìI¡ °¬øð£´ «ï£ò£è​ Þ¼‚°‹ âù​ 
G¬ùˆî£˜èœ. c‡ì​ è£ôƒè÷£è​ ñ¼ˆ¶õ˜èœ àíM™ 
«ê˜‚èŠð´‹ Cô ªð£¼†èœ K‚ªè†v «ï£¬ò 
î´‚°‹ â¡Á ÜP‰F¼‰îù˜. âŠð® â½I„¬ê 
ê£Á vè˜M¬ò î´‚è º®»«ñ£, Ü¶«ð£™ eQ¡ 
è™hóL™ Þ¼‰¶ (e¡ ßó™ â‡ªíŒ) ªðøŠð´‹ 
â‡ªíŒ ªð£¼œ K‚ªè†¬ú î´‚è º®»‹.

K‚ªè†v âF˜Š¹ ªð£¼œ ªè£¿Š¹ ªð£¼O™ 
Þ¼‰îù.​Üîù£™ Þ¶ ¬õ†ìI¡ A «ð£¡ø 
ªè£¿ŠH™ è¬óò‚Ã®ò¬õò£è​ Þ¼‚°‹. 
¬õ†ìI¡ A K‚ªè†v âF˜Š¹ ªð£¼÷£è​ 
Þ¼‚èº®»ñ£? Ü¬ùˆFŸ°‹ «ñô£è​ e¡ ßó™ 
â‡ªíJ™ ¬õ†ìI¡  A  Þ¼‚Aø¶.â‡Eôìƒè£ 
àí¾èœ ñ£¬ô‚è‡«ï£¬ò î´‚èÃ®ò¬õ. âù«õ 
¬õ†ìI¡ A ÜìƒAò¬õ K‚ªè†¬ú î´Šð¬õ.

Ýù£™ å¼ ¬õ†ìI¡ ñ£¬ô‚è‡ «ï£Œ ñŸÁ‹ 
K‚ªè†v «ð£¡ø​ Þó‡´ ªõš«õÁ «ï£Œè¬÷ 
î´‚è​ º®»ñ£? Ü™ô¶ Ü«î àíM™ Þó‡´ 
¬õ†ìI¡èœ àœ÷ùõ£? ãî£õ¶ å¼ õNJ™ 
Üƒ° å¡Á Ü™ô¶ Þó‡´ ¬õ†ìI¡èœ àœ÷î£ 
â¡ð¬î ðŸP «ê£F‚è​ º®»ñ£?

1920-Ý‹ Ý‡®™, ý£ŠA¡v à¼Aò​ ªõ‡ªí-
JL¼‰¶ âKõ£», Ý‚Cü¡èœ °I›õ¬î è‡ì£˜.​ 
H¡ù˜ ªõ‡ªí¬ò °O˜Mˆî «ð£¶ Ü¶ ÞQ 
ñ£¬ô‚è‡«ï£¬ò î´‚è£¶ â¡Á è‡ìP‰î£˜. Ü¬î 
Ý‚CüÂì¡ ªõŠðŠð´ˆ¶‹ «ð£¶ ¬õ†ìI¡ A   
èœ ºŸP½ñ£è ÜN‚èŠð†ìù​.

e¡ ßó™ â‡ªíŒ ¬õ†ìI¡ A ÜìƒA»œ÷¶ 
â¡ðî£™ ªñ‚è™ô‹ (¬õ†ìI¡ A è‡´H®ˆîõ˜) 
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1922-™ Åì£ù e¡ ßó™ â‡ªíŒ Íô‹ Ý‚Cü¬ù 
èìˆî ºòŸC ªêŒî£˜. Ü¬î °O˜Mˆî«ð£¶ Ü¶ 
ñ£¬ô‚è‡«ï£¬ò î´‚è º®òM™¬ô.ÜF™ 
¬õ†ìI¡ A ÜN‚èŠð†ì¶.

e¡ ßó™ â‡ªíŒ Ý‚CüÂì¡ ªõŠðŠð´ˆFò 
«ð£¶ Þ¡Â‹ K‚ªè†¬ú î´‚è​ º®‰îù. âù«õ 
K‚ªè†v âF˜Š¹ ªð£¼œ ÜN‚èŠðìM™¬ô. 
Ý¬èò£™ Þ¶ ¬õ†ìI¡ A õ£è​ Þ¼‚è​ º®ò£¶.
Þ¶ å¼ ¹Fò​ ¬õ†ìI¡. ªñ‚è™ô‹ Þ¬î 
¬õ†ìI¡ D â¡Á Ü¬öˆî£˜.

çðƒ‚ eF»œ÷​ ªð™ô‚ó£¾‹ å¼ ¬õ†ìI¡ 
°¬øð£´ «ï£ò£è​ èEˆî£˜. àíM¡ Íô‹ 
ªð«ô‚ó£¬õ G„êòñ£è​ °íŠð´îî​ «õ‡´‹ «ð£™ 
«î£¡Pò¶. ªîŸ° ÜªñK‚è£M™ ã¬ö ñ‚èœ Cô​ 
«ïóƒèO™ Üõ˜èO¡ °ö‰¬îèÀ‚° ð£™ õ£ƒè​ 
º®òM™¬ô. Ü‰î​ °ö‰¬îèÀ‚° ªð™ô‚ó£ 
à¼õ£Aù​. Üõ˜èO¡ àíM™ ð£™ «ê˜‚èŠð†ì£™ 
ªð™ô‚ó£ °íñ£Aò¶.

°PŠð£è ÜªñK‚è ñ¼ˆ¶õ˜, «ü£êŠ «è£™´ªð˜è˜ 
ÞF™ Ý˜õñ£è​ Þ¼‰î£˜. 1915-™ ICCŠH ñ£GôˆF™ 
C¬øJ™ Þ¼‰î 11 Ý‡èœ ªè£‡ì​ å¼ °¿M™ 
«ê£î¬ù ªêŒò​ ãŸð£´ ªêŒî£˜. Üõ˜ ê£ŠHì​ 
ÃPù£™ ñ†´‹ Üõ˜èœ àí¾ ê£ŠH†ì£˜èœ.

Üõ˜èœ åˆ¶¬öˆî£™ Ý‡è¬÷ ñ¡QŠðîŸ° 
Üõ˜  ÝÀïKì‹  õŸ¹ÁˆFù£˜. Ü¬ó Ý‡´ 
¬èFèœ àíM™ ð£™ Ü™ô¶ Þ¬ø„C Þ™ô£ñ™ 
ê£ŠH†ì£˜èœ.

ÞÁFJ™ Üõ˜èO™ 7 «ð¼‚° ªð™ô‚ó£M¡ 
ÜP°Pèœ àÁFò£è Þ¼‰îù​. H¡ù˜ Üõ˜èœ ð£™ 
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ñŸÁ‹ Þ¬ø„C ê£ŠH†ì£˜èœ. CP¶ è£ôƒèÀ‚° 
Hø° Üõ˜èœ e‡´‹ Ý«ó£‚Aò‹ Ü¬ì‰îù˜.

¬õ†ìI¡ ðŸø£‚°¬ø è£óíñ£è Þ¼‚èô£‹ 
â¡ð¬î ð£˜ŠðîŸè£è​ Þ¶ ªêŒòŠð†ì¶. âQÂ‹ 
Ü¬î è‡è£E‚è​ MôƒA™ Þ‰î​ «ï£Œ à¼õ£Aøî£ 
âù​ è‡ìPòŠð†ì¶. 1916-™ ÜªñK‚è è£™ï¬ì 
ñ¼ˆ¶õ˜ T.N. vªð¡ê˜ ñQî˜èO™ ªð™ô‚ó£ 
«ð£¡ø​ ï¡° ÜPòŠð†ì ï£Œ «ï£ò£ù è¼ï£ 
Þ¼Šð¬î ²†®‚è£†®ù£˜.

è¼ï£ ÝŒML¼‰¶ âF˜Š¹ ªð™ô‚ó£ ªð£¼œ 
cK™ è¬ó‚Ã®ò​ ¬õ†ìI¡èœ âù​ Ü¬î M¬óM™ 
°PŠH†ì£˜. Ü¶ ê£îóí​ â¿ˆ¬î ªè£‡ì¬õ 
Ü™ô. âù«õ «è£™´ªð˜è˜ Ü¬î ªð™ô‚ó£ 
î´ŠHŸè£è P-P è£óE â¡ø¬öˆî£˜. Ü‰î​ ªðò˜ ðô​ 
õ¼ìƒè÷£è​ ¬õ‚èŠð†´ Þ¼‰îù​.

«ñ½‹ «ñ½‹ ð™«õÁ ¬õ†ìI¡èœ 
è‡´H®‚èŠð´õî£™, â¿ˆ¶‚è¬÷ ªðò˜è÷£è​ 
àð«ò£AŠð¶ Mè£óñ£è​ ñ£Pò¶.

1922-Ý‹ Ý‡´ Þó‡´ ÜªñK‚è˜èœ, ªý˜ð˜† 
ªñ‚h¡ âõ¡v ñŸÁ‹ K.J.vè£† ¬õ†ìI¡ 
A ñŸÁ‹ ¬õ†ìI¡ D Ü™ô£î​ Cô ªè£¿ŠH™ 
è¬óò‚Ã®ò​ ¬õ†ìI¡è¬÷ è‡´H®ˆîù˜.
Þ¶ Þ™ô£ñ™ âLèœ °…²è¬÷ ªðŸªø´‚è 
ÞòôM™¬ô. Þõ£¡v ñŸÁ‹ vè£† Ü¬î 
¬õ†ìI¡ E â¡ø¬öˆîù˜.

H¡ù˜ ªè£¿ŠH™ è¬óò‚Ã®ò​ ñŸªø£¼ 
¬õ†ìI¡ àœ÷î£è​ ÜPM‚èŠð†ì¶. Ü¶ 
¬õ†ìI¡ F â¡Á Ü¬ö‚èŠð†ì¶. Ü¶ îõø£ù​ 
â„êK‚¬èò£è​​ ñ£ŸøŠð†ì¶. âù«õ Þ‰î ï£œ õ¬ó 
¬õ†ìI¡ F â¡ø å¡Á A¬ìò£¶.
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Þšõ£ø£è ¬õ†ìI¡èœ P â¿ˆ¶‚èœ 
õ¬ó ÜPM‚èŠð†ìù​. Ýù£™ Ü¬õèO™ 
ªð¼‹ð£ô£ù¬õ îõø£ùî£è​ è‡ìPòŠð†ìù. 
¬õ†ìI¡ E ä î£‡® ì£Qw «õFJòô£÷˜, 
ªý¡K‚ «ì‹ Íô‹ 1929-™ è‡´H®‚èŠð†ì 
¬õ†ìI¡ K ñ†´‹ Þ¼‚Aø¶.

Þƒ° ñŸªø£¼ C‚è™ Þ¼‚Aø¶. ðô​ Ý‡´è÷£è​ 
«õFJô£÷˜èœ ¬õ†ìI¡ B ªõÁ‹ åŸ¬ø 
ªð£¼œ Þ™¬ô â¡Á àí˜‰îù˜. Ü¶ ªðKªðK¬ò 
î´ˆî¶,ªðKªðKJ™ M¬÷¬õ ãŸð´ˆî£î Ýù£™ 
ñŸø​ õ¬èò£ù​ «ï£Œè¬÷ î´‚èÃ®ò​ ​ ªð£¼†èœ 
Ãì ÜF™ ÜìƒAJ¼Šðî£è​ Cô Ýî£óƒèœ Þ¼‰îù. 
å¼«õ¬÷ Ü¶ ñŸø​ ¬õ†ìI¡èœ ÜìƒA»œ÷ å¼ 
C‚èô£ù​ ¬õ†ìIù£è​ Þ¼‚°«ñ£ â¡Á?

1927-™ M™Lò‹ «ìMv ê£™ñ¡ â¡ø​ ÜªñK‚è˜ 
ªðKªðK¬ò î´‚A¡ø Ýù£™ âLèœ õ÷˜õîŸ° 
àîõ£î​ ¬õ†ìI¡ B ñ£FKè¬÷»‹ ªðKªðK¬òˆ 
î´‚è£î Ýù£™ âLèœ õ÷˜õîŸ° àî¾Aø​ 
¬õ†ìI¡ B ñ£FKè¬÷»‹ îò£˜ ªêŒî£˜. 

ê£™ñ¡ ªðKªðKJ™ «õ¬ô ªêŒò£î​ Ü‰îŠ​ 
¹Fò​ ¬õ†ìI¡èÀ‚° å¼ ªðò˜ ¬õˆî£˜.
Ü¬î Üõ˜ ¬õ†ìI¡ G â¡ø¬öˆî£˜. âQÂ‹ 
ñŸø​ «õFJòô£÷˜èœ Ü¶ êKò£ù​ ªðò˜ âù​ 
G¬ù‚èM™¬ô. Üõ˜èœ Þ‰î​ ¹Fò​ ¬õ†ìI¡ 
ð¬öò​ ¬õ†ìIù£ù B «ð£¡Á Þ¼‰îî£™ Ü‰î 
Þó‡´ ¬õ†ìI¡èœ ​åˆî ªðò˜è¬÷ ªðø«õ‡´‹ 
âù​ àí˜‰îù˜.

âù«õ ªðKªðK¬ò î´ˆî ¬õ†ìI¡ B 
¬õ†ìI¡ B1 â¡ø¬ö‚èŠð†ì¶. âLèœ õ÷˜õîŸ° 
¬õˆî ¹Fò​ ¬õ†ìIÂ‚° ¬õ†ìI¡ B2 â¡Á 
ªðòK†ìù˜.
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¬õ†ìI¡ B Þ‰î​ Þó‡´ ¬õ†ìI¡è¬÷ 
ñ†´‹ ÜìƒAò¬õ Ü™ô£ñ™ Ü¬õèœ å¼ 
°¿õ£è​ Ü¬ñ‚èŠð†ì¶​.

ÜîŸ° B-è £‹Š÷‚v å¼ è £ óíªñ¡Á​ 
«õFJòô£÷˜èœ ÃPù˜. Þîù£™ «è£™†ªð˜èK¡ 
P-P è£óE B-è£‹Š÷‚R¡ å¼ ð°Fò£è​ ñ£Pò¶​.

B-è £‹Š÷‚R¡ ð™«õÁ ¬õ†ìI¡èœ 
â¿ˆ¶‚èO¡ â‡E‚¬èò£™ °öŠðñ¬ìõ¶ 
G¼H‚èŠð†ì¶. å¼ «ïóˆF™ «õFJòô£÷˜èœ 
Ü¬õèœ Ü¬ùˆFŸ°‹ B14 õ¬ó â‡èœ ¬õˆ¶ 
¬õ†ìI¡èœ è‡´H®Š¬ð ÜPMˆîù˜. Ü¬õèO™ 
ªð¼‹ð£ô£ù¬õ îõø£ùî£è è¼îŠð†ì¶.  
à‡¬ñJ™ Pt îMó​ ñŸÁ‹ B1-ä îM˜ˆ¶ Þó‡´ ​
¬õ†ìI¡èO¡ â‡E‚¬è ñ†´‹ º‚Aòñ£èŠ 
ð£˜‚èŠð†ì¶.

1934-Ý‹ Ý‡®™, å¼ ýƒ«èKò ñ¼ˆ¶õ˜, ð£™ 
«ò£K‚ âLèO™ Cô​ ªð£¼œ Þ™ô£ñ™ Þ¼‰î£™ 
«î£™ «ï£Œ à‡ì£°õ¬î è‡ìP‰î£˜. Üõ˜ Ü‰î​ 
ªð£¼œ ¬õ†ìI¡ Be â¡ø¬öˆî£˜.

1927-™ Þó‡´ ÜªñK‚è ñ¼ˆ¶õ˜èœ ü£˜x 
K„ê˜†v e«ù£ˆ ñŸÁ‹ M™Lò‹ ð£K ñ˜H 
è™hóL™ Þ¼‚°‹ ªð£¼œ ªð˜mCòv Þóˆî«ê£¬è 
â¡ø¬ö‚èŠð†ì​ bMó​ Þóˆî «ï£¬ò î´‚è​ 
º®»‹ âù​ è‡´H®ˆîù˜. ÞÁFJ™ Ü‰î​ î´‚°‹ 
ªð£¼À‚° ¬õ†ìI¡ B12 âù​Š ªðòKìŠð†ì¶.
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4. Þ¬í ªï£Fèœ                           
ñŸÁ‹ ¬õ†ìI¡èœ

ã¡ Þšõ÷¾ CPò​ Ü÷õ£ù ¬õ†ìI¡èœ 
ï‹ àJ˜ õ£›¾‚° Þ¡Pòñò£îî£Aø¶? ËP™ 
å¼ Aó£‹ Ü™ô¶ Ü¬îMì​ °¬øõ£ù​ Ü÷«õ 
àœ÷ ¬õ†ìI¡èœ ïñ‚° åšªõ£¼ ï£À‹ 
«î¬õŠð´Aø¶. Iè​ °¬ø‰î​ Ü÷«õò£ù Þ¶ ï‹ 
àì‹¬ð â¡ù​ ªêŒ¶Mì​ º®»‹? Iè​ °¬øõ£ù​ 
Ü÷«õ Þ¶ «î¬õŠð´õî£™ Ü¶ ã¡ î¡Q„¬êò£è 
ªêòô£Ÿø º®òM™¬ô? àì‹HŸ° «î¬õŠð´‹ 
ñŸªø£¼ õ¬èò£ù​ CPò​ ªð£¼œ ªï£F (Enzymes)
âùŠð´Aø¶. Þ‰î​ ªð£¼†èœ àì‹H™ óê£òù​ 
âF˜M¬ùèœ ï¬ìªðø​ àî¾A¡øù​. åšªõ£¼ 
Þóê£òù âF˜M¬ù»‹ ÜîŸè£ù​ ªê£‰î​ ªï£Fè¬÷‚ 
ªè£‡®¼‚Aø¶. óê£òù​ âF˜M¬ù ¹KõîŸ° Iè„​ 
CPò​ Ü÷¾ ªï£F ñ†´‹ «î¬õð´Aø¶.

¬ õ † ì I ¡ è œ  ª ï £ F è ¬ ÷ Š  « ð £ ¡ Á​ 
Þ¼‚A¡øùõ£? ªõOŠð¬ìò£è​ Þ™¬ô. ªï£Fèœ 
àì™ î£ù£è​ à¼õ£‚è‚Ã®ò​ ñ£ªð¼‹ Íô‚ÃÁè¬÷ 
ªè£‡ì​ ¹óîƒ÷£™ Ýù¶. ¬õ†ìI¡èœ àì™ 
î£ù£è​ à¼õ£‚è​ º®ò£î​ Iè¾‹ CPò​ Íô‚ÃÁè¬÷ 
ªè£‡®¼‚Aø¶.

1904-™ HK†®w «õFJòô£÷˜ Ý˜î˜ ªý˜ì¡ 
å¼ ê˜‚è¬ó Íô‚ÃP™ ñ£Ÿøƒè¬÷ ªè£‡´õó​ 
º®»‹ â¡Á ªï£F¬ò‚ ªè£‡´ ÝŒ¾ ªêŒî£˜. 
å¼ ªñ™Lò «î£ô£™ ªêŒòŠð†ì ¬ðJ™ ªï£F¬ò 
¬õˆî£˜. Ü‰î​ «î£L™ CPò​ ¶¬÷èœ Þ¼‰îù​. 
Üî¡ õNò£è​ Íô‚ÃÁèœ èì‚è​ º®»‹.

ªï£FJ¡ ªðKò​ Ü÷Mô£ù​ ¹óî​ Íô‚ÃÁèœ 
Üî¡ õNò£è​ ªê™ô Þòô£¶​. ªý˜ì¡ ªï£F àœ÷ 
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¬ð¬ò cK™ ¬õˆî£˜. ÜF™ Þ¼‰î​ CPò Íô‚ÃÁèœ 
«î£L¡ õNò£è​ èì‰¶ ªõOŠð°FJ™ Þ¼‰î​ cK™ 
ªê¡øù​. ¬ðJ¡ à†¹øˆF™ îƒAJ¼‰î​ ªï£F ¹óî​ 
Íô‚ÃÁèœ, ÜîŸ° «ñ™ ªï£F «õ¬ô¬ò ªêŒò​ 
ÞòôM™¬ô. ªý˜ì¡ ¬ðJ¡ ªõOŠ¹øˆFL¼‰¶ 
c¬ó â´ˆ¶ à†¹øˆF™ ¬õˆî£˜. ÞŠ«ð£¶ ªï£F 
e‡´‹ Üî¡ «õ¬ô¬ò ªêŒî¶.

ªý˜ì¡ â¡ù​ ïì‰î¶ âù​ ÎAˆî£˜. ªï£F ¹óî​ 
Íô‚ÃÁè÷™ Ýù¶. Ýù£™ Üî¡ «õ¬ô¬ò 
ªêŒõîŸ° ¹óî‹ Ü™ô£î Cô CPò​ Íô‚ÃÁ 
ÜîÂì¡ àð«ò£èŠð´ˆî «õ‡´‹. ªý˜ì¡ CPò​ 
Íô‚Ã¬ø ¶¬í ªï£Fèœ (Coenzymes) â¡ø¬öˆî£˜. 
ãªùQ™ º¡ Þ¬í‰î​ ¶¬í â¡ðî¡ ªð£¼œ  
CPò​ Íô‚ÃÁèœ ªï£F»ì¡ Þ¬í‰¶ «õ¬ô 
ªêŒîù​.

ªï£Fèœ ªñ™Lò «î£ô£™ ªêŒòŠð†ì​ ¬ðJ™ 
¬õˆîî£™, ªï£FJ¡ CPò​ Íô‚ÃÁèœ ªõOcK™ 
èC‰îù​. ¶¬í ªï£F Þ™ô£ñ™ ªï£Fèœ Üî¡ 
«õ¬ô¬ò ªêŒò​ º®ò£¶. ªõOŠ¹øˆF™ Þ¼‰¶ 
¶¬í ªï£F ÜìƒAò​ c¬ó e‡´‹ ¬ðJ™ ¬õˆî£™, 
ªï£F ÜîŸè£ù​ ¶¬í ªï£F»ì¡ Þ¬í‰¶ «õ¬ô 
ªêŒò​  º®‰î¶.

Cô​ ªï£FèO™ ¶¬í ªï£Fèœ Þ™¬ô. ¹óî​ 
Íô‚ÃÁèœ î£ù£è«õ Ü¬ùˆ¶ «õ¬ôè¬÷»‹ 
ªêŒA¡øù​. âQÂ‹ ðô õ¼ìƒèœ èNˆ¶ 
ªý˜ìQ¡ è‡´H®Š¹‚° H¡ ¶¬íªï£Fèœ 
è‡´H®‚èŠð†ìù​. àì‹HŸ° CPî÷¾ ªï£Fèœ 
ñ†´‹ «î¬õ â¡ðî£™, ¶¬íªï£FèÀ‹ CPî÷¾ 
ñ†´«ñ «î¬õŠð´Aø¶ â¡ðî£™ ÞõŸPŸ° 
ªî£ì˜¹ Þ¼ŠðîŸè£ù​ ê£ˆFòƒèœ Þ¼‰îù.​
Þ¶õ¬ó «õFJòô£÷˜è÷£™ Ãø​ ÞòôM™¬ô. 
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¬õ†ìI¡èœ ñŸÁ‹ ¶¬í ªï£FèO¡ Üµ 
Ü¬ñŠ¬ð è‡´H®Šð¶ è®ùñ£ù​ «õ¬ôò£è​ 
Þ¼‰î¶.

Üî¡ Üµ Ü¬ñŠ¬ð è‡´H®‚è​ Þx‚ñQ¡ 
ºî™ ¬õ†ìI¡ è‡´H®Š¹‚°Š Hø° 40 
õ¼ìƒèœ â´ˆîù​.àíM™ Iè CPò​ Ü÷¾ 
¬õ†ìI¡èœ Þ¼Šð¶ c‡ì​ è£ô‹ â´ˆîîŸ° å¼ 
è£óíñ£è​ Þ¼‰î¶. «õFJòô£÷˜èœ å¼ º¿ ì¡ 
ªï™ àI»ì¡ ªî£ìƒAù£™ Ü¶ 5 Aó£‹ ¬õ†ìI¡ 
B1 ™ º®‰î¶.

Þšõ£Á CP¶ CPî£è​ «õFJòô£÷˜èœ 
¬õ†ìI¡ B1 ™ Üµ Ü¬ñŠ¬ð ðŸP èŸøù˜. 1932-
™ ¬õ†ìI¡ B1 Íô‚ÃP™ 36 Üµ‚èÀ‚° ñˆFJ™ 
å¼ è‰îè Üµ¾‹ Þ¼Šðî£è​ è‡´H®‚èŠð†ì¶.

ÞÁFò£è​ 1934-™ ÜªñK‚è «õFJòô£÷˜ ó£ð˜† 
Ý˜ M™Lò‹v è¬ìC Üµ¾ì¡ º¿ Üµ 
Ü¬ñŠ¹ à¼õˆ¬î ªõOJ†ì£˜. H¡ù˜ ÜîŸ° 
¬õ†ìI¡ â¡ø​ ÜFè£óŠÌ˜õ ªðò¬ó ªè£´‚è 
ê£ˆFò‹ ãŸð†ì¶. Ü¬ñ¡ °¿ Üìƒèô£ù​​ 
Üµ Ü¬ñŠ¬ð çðƒ‚  22 õ¼ìƒèÀ‚° º¡¹ 
è‡´H®ˆî£˜. ÜF™ è‰îè Üµ¾‹ ÜìƒAò¶. 
A«ó‚è​ õ£˜ˆ¬îJ™ è‰îè‹ â¡ðîŸ° ¬îòI¡ â¡Á 
Ü˜ˆî‹. ÞŠªð£¿¶ ð¬öò​ ð£E ¬õ†ìI¡ B1 ‚° 
ðFô£è​ ¬îòI¡ âù​ ªðòKìŠð†ì¶.

ñŸø​ ð°Fèœ Üî¡ Íô‚ÃP™ Ü¬ñ‰¶œ÷​ Üµ 
Ü¬ñŠHŸ° ãŸø£Ÿ «ð£ô​ ¹Fò​ ªðò˜è¬÷ ªðŸøù. 
¬õ†ìI¡ Po Íô‚ÃP¡ ð°F K«ð£v âùŠð†ì​ 
ê˜‚è¬ó Íô‚ÃP¡ Üµ Ü¬ñŠ¬ð ªè£‡ìî£è​ 
Þ¼‰î¶. ¬õ†ìI¡ B2 ñ…êœ õ‡íñ£è¾‹ 
Þ¼‰î¶ ñŸÁ‹ ôˆb¡ õ£˜ˆ¬îJ™ ñ…êœ â¡ð¶ 
H«÷õv. Ý¬èò£™ ¬õ†ìI¡ B2 ‚° K«ð£H«÷M¡ 
âù​ ªðòKìŠð†ì¶.
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¬õ†ìI¡ B6 ¬ðKì£‚C¡ âù​ ªðòKìŠð†ì¶ 
ãªùQ™ Üî¡ Üµ Ü¬ñŠ¹ ï¡èPòŠð†ì​ 
«õFJòô£÷˜è÷£™ ¬ðK®¡ â¡ø¬ö‚èŠð†ì​ 
èô¬õ «ð£¡Á Þ¼‰î¶. ¬õ†ìI¡ B6 Íô‚ÃÁ 
Ã´îô£è​ Ý‚Rü¡ ªè£‡®¼‰î¶ âù«õ 
Üî¡ ªðòK™ Ý‚RüQŸè£è​ ÞÁFJ™ Ý‚v 
«ê˜‚èŠð†ì¶.

¬õ†ìI¡ B12 êò«ù£«è£ð£ô¬ñ¡ âù​ 
ªðòKìŠð†ì¶. ãªùQ™ Üî¡ Íô‚ÃÁ Ü¬ñ¡ 
°¿ ªè£‡ìî£è​ Þ¼‰î¶. à«ô£è​,«è£ð£™† ÜµM¡ 
Üµ«ê˜‚¬è êò¬ù´ °¿ â¡ø¬ö‚èŠð†ì¶.

B-è£‹Š÷‚R¡ Cô​ ð°Fèœ å¼«ð£¶‹ â¿ˆ¶-
â‡E‚¬è «ê˜‚¬è ªðŸP¼‚èM™¬ô. ðFô£è​ 
Ü¬õèÀ‚° ªðò˜èœ õöƒèŠð†ì¶. ãªùQ™ 
Þ¶ ï£èKèñ£è​ ñ£PM†ì¶.A«ó‚è​ õ£˜ˆ¬îJ™ 
“ð«ò£†®¡” â¡ðî¡ ªð£¼œ àJ˜.  ãªùQ™ Þ¶ 
àJKùƒèOL¼‰¶ ªðøŠð†ìî£è​ «î£¡ÁAø¶. 
“ð£¡«ì£ªîQ‚ ÜIô‹” â¡ø A«ó‚è​ õ£˜ˆ¬îJ¡ 
ªð£¼œ “â™ô£ ÞìƒèO™ Þ¼‰¶” â¡ðî£°‹. 
“ç«ð£L‚ ÜIô‹” â¡ø​ A«ó‚è​ õ£˜ˆ¬î “Þ¬ô” 
â¡ðî£°‹. ãªùQ™ Þ¶ è£ŒèPèO¡ ð„¬ê 
Þ¬ôJ™ è£íŠð†ìù​.

B-è£‹Š÷‚R¡ ð°F Ü™ô£î cK™ è¬óò‚Ã®ò​ 
¬õ†ìI¡ C »‹ å¼ ªðò˜ ªðŸøù​. Þ¶ ÞŠªð£¿¶  
“Üvè£˜H‚ ÜIô‹” â¡Á Ü¬ö‚èŠð´Aø¶.​ 
A«ó‚è​ õ£˜ˆ¬îJ™ Þî¡ ªð£¼œ “vè˜M Þ™¬ô” 
â¡Á Ü˜ˆî‹.

ªè£¿ŠH™ è¬óò‚Ã®ò ¬õ†ìI¡èœ Þ¡Â‹ 
ð¬öò​ â¿ˆ¶-â‡E‚¬èJ¡ ªðò˜èO«ô«ò 
Ü¬ö‚èŠð´A¡øù​. âù«õ ï£‹ Þ¡Â‹ 
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¬õ†ìI¡-A, ¬õ†ìI¡-D, ¬õ†ìI¡-E ñŸÁ‹ 
¬õ†ìI¡-K âù​ «ð²A«ø£‹.

1 9 3 0 -èO™ «õFJòô£÷˜èœ ¬õ†ìI¡ 
Íô‚ÃÁèœ è†ì¬ñŠ¹ ðŸP ÝŒ¾ ªêŒî​ «ð£¶, 
Üõ˜èœ ¶¬í ªï£F Íô‚ÃÁèO¡ è†ì¬ñŠH½‹ 
ÝŒ¾ ªêŒîù˜.

Ü‰î​ ¶¬í ªï£F Íô‚ÃÁèœ àìL™ «õÁ 
âƒ°‹ è£íŠðì£î​ Üê£î£óí Üµ„«ê˜‚¬è¬ò 
ªè£‡®¼Šðî£è​ ÜPòŠð†ìù​.«ñ½‹ Þ‰î​ 
Üê£î£óí Üµ «ê˜‚¬èèœ B-è£‹Š÷‚R¡ 
ð™«õÁ  ¬õ†ìI¡è¬÷  å ˆF¼Šðî £ è​ 
è‡ìPòŠð†ì¶.¬îòIQ¡ Üµ «ê˜‚¬è 
å¼ °PŠH†ì​ ¶¬í ªï£FèO™ Þ¼Šðî£è​ 
è‡ìPòŠð†ì¶. ñŸªø£¡P™ K«ð£H÷M¡ Üµ 
«ê˜‚¬è è‡ìPòŠð†ì¶.

Þƒ«è «õFJòô£÷˜èœ â¡ù​ º®¾ ªêŒîù˜ 
âù ðF¾ ªêŒò​ «õ‡´‹. î£õóƒè÷£™ àôA¡ 
ªõOŠ¹øˆF™ A¬ìˆî Iè¾‹ âO¬ñò£ù​ 
Íô‚ÃÁèO™ Þ¼‰¶ ð™«õÁ Üµ «ê˜‚¬èè¬÷ 
à¼õ£‚è​ º®»‹. Ü¬õè÷£™ Üê£î£óí ​ 
¶¬íªï£FèO¡ Üµ„«ê˜‚¬è¬ò‚ Ãì​ ªêŒò​ 
º®»‹.

Ü«ïè Môƒ°èœ Üê£î£óí​ Üµ„«ê˜‚¬èè¬÷ 
Ü¬õè÷£è​ à¼õ£‚è​ º®òM™¬ô. Ü¬õèO™ 
CPî÷õ£õ¶ Ü¬õèÀ‚° «î¬õŠð†ìù.​ Ü¬õè¬÷ 
î£õó​ àíM™ ªêòŸ¬èò£è​ ªðŸÁ eîI¼‰î¬î 
è™hó™, CÁcóè‹, ñŸÁ‹ Hø ÞìƒèO™ «êIˆ¶ 
¬õ‚A¡øù​.

H¡ù˜ Cô «ïóƒèO™ ¶¬í ªï£Fèœ 
à¼õ £ ‚°õ î Ÿ°  ¬õ†ìI¡  Ü ê £ î £ óí​ 
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Üµ„«ê˜‚¬èò£è​ «î¬õŠð†ìù​. ê£î£óíñ£è 
Ü¶ àíM™ Þ¼‰¶ õ¼Aø¶. ¶¬í ªï£Fèœ 
à¼õ£‚è​ Iè​ CPò​ Ü÷M™ ¬õ†ìI¡èœ ñ†´‹ 
«î¬õŠð†ìù​.

ãî£õªî£¼ è£óíˆFŸè£è àíM™ ¬õ†ìI¡èœ 
Þ™¬ôªò¡ø£™, àìL™ ¶¬í ªï£Fè¬÷ àŸðˆF 
ªêŒò​ º®ò£¶. ÜŠð®ªò¡ø£™ Cô​ ªï£Fèœ 
Üî¡ «õ¬ô¬ò ªêŒò​ Þòô£¶ ñŸÁ‹ Cô​ óê£òù​ 
âF˜M¬ùè¬÷ ïìˆî º®ò£¶. Üî¡ M¬÷õ£è​ 
Môƒ° «ï£»ŸÁ õ÷˜‰¶ ​ ñŸÁ‹ ÞÁFJ™ Þø‚°‹.

¶¬í ªï£Fèœ ñŸÁ‹ ¬õ†ìI¡èœ Þ¬ì«ò 
Þ‰î Þ¬íŠ¹ «õFJòô£÷˜èœ °PŠH†ì​ 
¬õ†ìI¡ Íô‚ÃP¡ Ü¬ñŠ¹ ðŸP ÝŒ¾ ªêŒò​ 
àîMò¶.

1930-èO¡ ñˆFJ™ ð™«õÁ «õFJòô£÷˜èœ 
ý˜ì¡ Íô‹ ºî¡ ºîL™ ÝŒ¾ ªêŒî​ ¶¬í 
ªï£FJ™ “G‚«è£®Q‚ ÜIô‹” â¡ø¬ö‚èŠð†ì​ 
Üê£î£óí​ Üµ„«ê˜‚¬è Íô‚ÃÁ Üî¡ ð°Fè÷£è​ 
Þ¼Šðî£è​ è£‡Hˆîù˜. 1925-™ «õFJòô£÷˜èœ 
ºî¡ ºîL™ G‚«è£®¡ Íô‚Ã¬ø HKˆ¶ 
¹¬èJ¬ôJ™ å¼ óê£òùˆ¬î è‡´H®ˆ¶ 
ªðøŠð†ìî£™ Ü¶ Üšõ£Á Ü¬ö‚èŠð†ì¶.

Þ‰î Üê£î£óí ÜµM¡ «ê˜‚¬è ¬õ†ìIù£è​ 
Þ¼ŠðîŸè£ù​ ê£ˆFò‹ Þ¼‰îùõ£? ñQî˜èO™ 
ªð™ô‚ó£ ñŸÁ‹ ï£ŒèO™ è¼ï£ ¬õ î´ˆî 
¬õ†ìI¡ P-P è£óEJ¡ è†ì¬ñŠ¹ Þ¡Â‹ 
è‡´H®‚èŠðìM™¬ô.

ÜªñK‚è «õFJòô£÷˜, è£¡ó£† Ü˜ù£™´ 
â™Mªü‹‚° G‚«è£®Q‚ ÜIô‹ P-P è£óEò£è​ 
Þ¼‚èô£‹ âù​ C‰î¬ù ãŸð†ì¶. 1937-™ â™Mªü‹ 
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è¼ï£ à¬ìò​ ï£Œ‚° º‰ËP™ å¼ Aó£‹ «ì£v 
G‚«è£®Q‚ ÜIôˆ¬î ªè£´ˆî£˜. ï£Œ °íñ£Aò¶.

G‚«è£®Q‚ ÜIô‹ “G«è£®¡” ñ£FK åL»ì¡ 
Þ¼‰îî£™ ¹¬èJ¬ôJ™ ¬õ†ìI¡ Þ¼‚Aø¶ 
ñŸÁ‹ ¹¬èH®Šð¶ àìLŸ° ï™ô¶ âù​ ñ‚èœ 
G¬ù‚èô£‹ âù​ ñ¼ˆ¶õ˜èœ èõ¬ôŠð†ìù˜ (Ü¶ 
Ü™ô,Ü¶ Iè¾‹ «è´ M¬÷M‚°‹). ªðò˜èœ 
åˆîî£è​ Þ¼‰î£½‹, à‡¬ñJ™ G‚«è£®Q‚ 
ÜIô‹ ñŸÁ‹ G«è£®¡ Þó‡´‹ ºŸP½‹ 
ñ£Áð†ì ªð£¼†èœ Þ¼‰îù.

°öŠðˆ¬î îM˜‚è ñ¼ˆ¶õ˜èœ G«è£®Q‚ 
ºî™ Þó‡´ â¿ˆ¶‚è¬÷»‹ ÝC† ºî™ Þó‡´ 
â¿ˆ¶‚è¬÷»‹ «ê˜ˆîù˜.ÜõŸPŸ° Gò£R¡ âù​ 
ªðò˜ ¬õˆ¶ P-P è£óE‚° “G«è£®Q‚ ÜIô‹” ‚° 
ðFô£è​ àð«ò£A‚èŠð†ì¶.

ï£‹ ÜP‰îõ¬ó B-è£‹Š÷‚v ¬õ†ìI¡ ñ†´‹ 
¶¬í ªï£FèÀì¡ Þ¬í‚èŠð†´œ÷¶ â¡Á‹ 
¬õ†ìI¡èœ âŠð® «õ¬ô ªêŒAø¶ â¡ð¬îŠ 
ðŸP»‹ Iè​ CPî÷«õ ÜK‰¶õ‰¶œ«÷£‹.

¬õ†ìI¡ A ï‹ è‡E™ óê£òù M¬ùèœ 
¹K‰¶ ñƒèô£ù ªõO„êˆF½‹ ï£‹ ð£˜Šð¬î  
ê£ˆFòñ£‚°Aø¶. Üîù£™î£¡ ¬õ†ìI¡ A 
°¬øð£´œ÷ ñ‚èÀ‚° ñ£¬ô‚è‡«ï£Œ ãŸð´Aø¶.

¬õ†ìI¡ D  àìL™ î£¶‚è¬÷ ÞóˆîˆFL¼‰¶ 
â½‹HŸ° ðKñ£Ÿø‹ ªêŒA¡øù​. ¬õ†ìI¡ K 
Þóˆîˆ¬î à¬øò​ ¬õ‚A¡øù​.

¬õ†ìI¡ C ñŸÁ‹ ¬õ†ìI¡ E ¬ò 
ªð£Áˆîõ¬ó Üî¡ óê£òù ñ£ŸÁ M¬ùè¬÷ 
Þ¡Â‹ «õFJòô£÷˜èœ ñŸÁ‹ ñ¼ˆ¶õ˜èœ 
è‡´H®‚è «õ‡®»œ÷¶.
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5. ¬õ†ìI¡èœ ñŸÁ‹ ñ‚èœ

¬õ†ìI¡ è‡´H®Š¹è÷£™ ñ‚èœ ê£ŠH´‹ 
º¬ø¬ò ñ£ŸP»œ÷ù˜.ñ‚èœ «ð£¶ñ£ù​ 
Ü÷¾ ê£ŠH†ì£™ ñ†´‹ «ð£î£¶ âù​ àíó​ 
ªî £ìƒAù˜ .àí¾ ðC¬ò  F¼ŠFð´ˆî 
º®»‹,Ýù£™ ¬õ†ìI¡èœ ðŸø£‚°¬øò£è​ 
Þ¼‰î£™,Ý«ó£‚AòñŸøî£è​ Ýèº®»‹.ñ‚èœ 
åšªõ£¼ º‚Aòñ£ù​ ¬õ†ìI¡ ÜìƒAò​ àí¬õ 
ê£ŠHì​ àÁF ªêŒò​ ªî£ìƒAù˜.

àî£óíñ£è, ¬õ†ìI¡ A - è£ŒèPèœ, ð£™, 
ªõ‡ªíŒ, º†¬ì, è™hóL™ è£íŠð´Aø¶. 
¬õ†ìI¡ D - e¡ ßó™ â‡ªíJ™ è£íŠð´Aø¶. 
ð™«õÁ ¬õ†ìI¡èœ ÜìƒAò B è£‹Š÷‚vèœ 
ð£™, Þ¬ø„C, º†¬ì, ßó™, î£Qò ñŸÁ‹ 
è£ŒèPèO™ è£íŠð´A¡øù. ¬õ†ìI¡ C - 
î‚è£O ñŸÁ‹ C†óv ðö„ê£ÁèO™ è£íŠð´Aø¶.

Þšõ£ø£è​ ¬õ†ìI¡èœ ÜìƒAòõŸ¬ø àíM™ 
«ñ‹ð´ˆî​ º®»‹ âù​ è‡ìPòŠð†ì¶.

Cô​ àí¾èœ ¬õ†ìI¡ D ÜìƒAò¬õ 
â¡ø£½‹, ðô​ ªð£¼†èœ ¬õ†ìI¡ D «ð£¡ø 
àÁFò£ù ªð£¼¬÷ ªè£‡®¼‚è£¶. Ü¶ ÅKò​ 
åOJ™ è£‡H‚èŠð´‹«ð£¶ M´ð†ì ªð£¼œèœ 
ÜîÂì¡ Þ¬í‰¶ à‡¬ñò£ù  ¬õ†ìI¡ D Ýè 
ñ£ÁAø¶. àî£óíˆFŸ°, ê£î£óí​ ð£L™ ¬õ†ìI¡ 
D Þ™¬ô. Ü¶ K‚ªè†¬ú î´‚è£¶.

êKò£ù​ õNJ™ ÅKò​ åOJ™ è£‡H‚èŠð†ì£™ 
ÜF™ ¬õ†ìI¡ D à¼õ£Aø¶. Ü¶ K‚ªè†¬ú»‹ 
î´ˆî¶.
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à‡¬ñJ™ ñ‚èœ ¬õ†ìI¡ D «ð£¡ø​ ªð£¼†èœ 
Üõ˜èO¡ àìL™ ªê£‰îñ£è​ Þ¼‚A¡øù. Þ‰î​ 
ªð£¼†èœ K‚ªè†v «ï£¬ò à¼õ£‚è£ñ™ 
Þ¼ŠðF™¬ô. âù«õ ñ‚èœ ÅKò​ åO‚° ªê™½‹ 
«ð£¶ ªð£¼†èœ ¬õ†ìI¡ D Ýè​ ñ£ÁAø¶. Þ‰î​ 
è£óíˆFù£™ °ö‰¬îèœ ¬õ†ìI¡ D Üõ˜èO¡ 
àíM™ Þ™ô£î​ «ð£¶ Üõ˜èœ °¬ø‰î¶ ÅKò​ åO 
ªðŸø£™ K‚ªè†v à‡ì£è£¶. ¬õ†ìI¡ D “ÅKò​ 
åO ¬õ†ìI¡” â¡Á ÜPòŠð†ì¶.

¬õ†ìI¡èœ ðŸPò​ ¹Fò​ ÜPõ£™ ê¬ñò™ 
ðö‚è‹ ñ£PM†ì¶. àî£óíñ£è​ c‡ì​ «ïó‹ cK™ 
áø¬õˆ¶ àí¬õ ê¬ñ‚°‹ªð£¿¶ Cô​ B- è£‹Š÷‚v 
¬õ†ìI¡èœ Þö‰î¶ è‡´H®‚èŠð†ì¶.àí¬õ 
c‡ì​ «ïó‹ Åì£‚Aù£™, ÜF™ Cô​ ¬õ†ìI¡ C 
ÜN‚èŠð†ìù​.

1930-èO™ ñ‚èœ àíM™ ¬õ†ìI¡èœ ðŸP 
°¬øõ£è​ èõ¬ô»Ÿøù˜. å¼º¬ø «õFJòô£÷˜èœ 
¬õ†ìI¡ Íô‚ÃÁèO¡ è†ì¬ñŠ¬ð ªõOJ†ì​ 
Hø°, Üõ˜èœ ÝŒõèˆF™ Ü‰î​ Íô‚ÃÁè¬÷ 
âŠð® à¼õ£‚°õ¶ âù​ è‡´H®ˆîù˜.

1933-Ý‹ Ý‡®™ ªìîv ªóŒ„v¯¡ â¡ø vMv 
«õFJòô£÷K¡ ÝŒõèˆF¡ Íô‹ ¬õ†ìI¡ C 
à¼õ£‚èŠð†ì¶. 1936-Ý‹ Ý‡´ ¬õ†ìI¡ A, 
ÝŒõèˆF™ à¼õ£‚èŠð†ì¶. 1937-™ ¬îòI¡ 
ÝŒõèˆF™  à¼õ£‚èŠð†ì¶. ÞŠð® ðô 
Ü´ˆî´ˆî è£ôƒèO™ à¼õ£‚èŠð†ì¶.

ÝŒõèˆF™ à¼õ£‚èŠð†ì​ ¬õ†ìI¡èœ 
¶™Lòñ£è​ àíM™ ​ è£íŠð†ì​ ¬õ†ìI¡èœ 
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«ð£¡Á Þ¼‰îù ñŸÁ‹ ¶™Lòñ£è​ Ü«î õNJ™ 
«õ¬ô ªêŒîù​. Þ¶ ñ‚èœ «î¬õò£ù Ü÷¾ 
¬õ†ìI¡è¬÷ ÝŒõèˆFL¼‰¶ õ£ƒA àíM™ 
«ê˜‚è​ º®»‹ â¡Á ªð£¼œð†ì¶. Þî¡ è£óíñ£è 
ªó£†®J™ Ã´î™ ¬îòI¡ ñŸÁ‹ Gò£C¡ 
ªè£‡®¼‚°‹. ð£L™ Ã´îô£ù​ ¬õ†ìI¡ D 
A¬ì‚°‹. ðö„ê£P™ Ã´îô£ù​  ¬õ†ìI¡ C  
A¬ì‚°‹.

ÞŠ«ð£¶ àíM™ ¬õ†ìI¡èœ «ê˜‚è​ «õ‡®ò​ 
ÜõCò‹ Þ™¬ô. ¬õ†ìI¡èœ «õFJòô£÷˜è÷£™ 
êKò£ù​ õNJ™ å¡ø£è​ «ê˜ˆ¶ ñ£ˆF¬ó õ®M™ 
MŸèŠð´Aø¶.

¬õ†ìI¡ ñ£ˆF¬óè¬÷ õ£ƒA å¼ °PŠH†ì​ 
Ü÷M™ Fùº‹ â´Šð¶ ÞŠªð£¿¶ Iè¾‹ 
ªð£¶õ£Aø¶. å¼ ïð˜ Þ¬î ªêŒî£™, Üõœ Ü™ô¶ 
Üõ¡ àíM™ ¬õ†ìI¡ Þ¼Šð¶ º‚Aòñ£èŠ 
ð£˜‚èŠðì£¶. Ýù£™ ¬õ†ìI¡ ñ£ˆF¬óèœ 
ð£¶è£Šð£ùî£è​ àœ÷ùõ£?

cK™ è¬ó»‹ ¬õ†ìI¡èœ bƒ° Þ™ô£ñ™ 
Iè¾‹ ÜFè​ Ü÷M™ â´‚è​ º®»‹. àì™ «î¬õ‚° 
ÜFèñ£ù£™​ ï‹ àì™ Üî¬ù ãŸÁ‚ªè£œ÷£¶. 
ñ‚èœ ÜFè​ Ü÷M™ ¬õ†ìI¡ C ï‹¬ñ êOJ™ 
Þ¼‰¶ î´‚è º®»‹ âù​ G¬ù‚Aø£˜èœ.

ªè£¿ŠH™ è¬óò‚Ã®ò ¬õ†ìI¡ ñŸªø£¼ 
óè‹. àì™ âOî£è​ cK™ è¬óò‚Ã®ò​ ªð£¼†èœ 
«ð£¡Á ªè£¿ŠH™ è¬óò‚Ã®ò ªð£¼†è¬÷ 
M´M‚è​ Þòô£¶.
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¬õ†ìI¡ A Ü™ô¶ ¬õ†ìI¡ D «î¬õ‚° 
ÜFèñ£è​ Þ¼‰î£™ Ü¶ F²‚èO™ «êèK‚èŠð†´ 
bƒ° M¬÷M‚è‚Ã®ò¬õ.

ªñ£ˆîˆF™ àƒèœ «î¬õ‚° ÜFèñ£è​ ¬õ†ìI¡ 
ñ£ˆF¬óèœ â´‚èÃì£¶. °PŠð£è ¬õ†ìI¡ 
ÜFè÷M™ â´ˆ¶ bƒ° M¬÷M‚è£ñ™ Þ¼‚è​ 
Ü¬ùˆ¶ ¬õ†ìI¡èœ ÜìƒAò​ ï™ô àí¬õ 
à‡ð¶ Ü¬ùˆF½‹ Cø‰î¶.

¬õ†ìI¡èœ è‡´H®Š¹ ï£‹ Ü¬ùõ¼‚°‹ 
ªð¼‹ º‚Aòˆ¶õ‹ õ£Œ‰îî£è​ Þ¼‚Aø¶. 
°ö‰¬îèœ 50 Ü™ô¶ 100 Ý‡´èÀ‚° º¡¹ 
Þ¼‰î¬î Mì Þ¡Á °ö‰¬îèœ  àòóñ£ù​ ñŸÁ‹ 
õ½õ£ù​ õ÷˜„C‚° ¬õ†ìI¡èO¡ êKò£ù​ 
ðò¡ð£´‹ å¼ è£óíñ£è​ Þ¼‚Aø¶.

ñ‚èœ c‡ì​ Ý»œ ñŸÁ‹ Ý«ó£‚Aòˆ¶ì¡ 
õ£›õîŸ° º‚Aòñ£ù è£óíƒèO™ Þ¶¾‹ 
å¡ø£°‹.


